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Forsgk med ulike t@rkestrategier
ved lagring av lgk

Lagring av Igk deles inn i ulike lagringsfaser; tgrking,
nedkjgling og selve lagringsperioden med stabil
temperatur pa 0 °C. Ved langtidslagring er stabil
temperatur viktig for & hindre vekttap, hgy respira-
sjon, rate og groing. Tgrkefasen er viktig del av lag-
ringen og danner grunnlaget for god lagringskvalitet
i Igken. Lagringstekniske forhold og varighet av tgr-
kefasen kan pavirke utviklingen av bakterierate og
graskimmel pa lager. Det anbefales temperaturer
mellom 20 og 30 °C under tgrking, med hgyest tem-
peratur i gkologiske Igk for a stoppe utvikling av gra-
skimmel. Med feerre tilgjengelige plantevernmidler
og tendenser til mer ustabilt klima om hgsten kan

lagerrater bli en stgrre utfordring i arene som
kommer. Ut fra egne forsgk presenteres det her
anbefalinger i forhold til tgrketemperaturer og
relativ luftfuktighet for lgk.

FORS@KSOPPSETT

Ulike torkestrategier for gul kepalgk (sort: Hysky) og
redlgk (sort: Red Baron) ble testet i lagringsforsgk
pa NIBIO Apelsvoll i tre lagringssesonger. Lekmateri-
ale til lagringsforsgket ble dyrket pa Apelsvoll i arene
2022-2024. All settelgk var beiset med Apron XL
(Metalaksyl-M) og Maxim (Fludioksonil). Feltet ble
grunngjgdslet med 10 kg N (12-4-18) og delgjgdslet



Tabell 1. Oversikt over settedato og rykkedato samt temperatur- og nedbgrsforhold under bakketgrking.

Ar Settedato Rykkedato
2022 05.05.2022 29.08.2022
2023 15.05.2023 23.08.2023
2024 14.05.2024 22.08.2024

Middeltemperatur fra
rykkedato og 3 uker frem (°C)

Nedbgr fra rykkedato og
3 uker frem (mm)

11,6 27,6
14,4 77,0
13,7 82,3

med 4 kg N (12-4-18) fire uker etter setting. Det ble
spregytet mot sopp 2—3 ganger i vekstsesongen. Sette-
og rykkedato er vist i tabell 1. Lgken ble bakketgrket
2-3 uker. Tabell 1 viser veerforholdene (middeltempe-
ratur og nedbgr) i perioden for bakketgrking.

TORKING

Loken ble lagret i 10 kilos sekker (50 Igk i hver prgve)
i tgrkekasser plassert i forsgkslagerceller (figur 1).
Lgken ble tgrket ved fire ulike kombinasjoner av tem-
peratur og relativ luftfuktighet (RF). Kombinasjonene,
kalt tgrkestrategi eller -behandling, var henholdsvis
15 °C og 60 % RF, 20 °C og 60% RF, 30 °C og 40 % RF
og 35 °C kombinert med 30 % RF). Etter 14 dagers
tgrking ble temperaturen gradvis over ca. 4-6 uker
senket til 0 °C.
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Figur 1. Tgrkekasse brukt i lagerforsgk, plassert i forsgkslagercelle
med styrt temperatur og luftfuktighet. Vifte og netting i bunn av
kasse. Luften presses opp gjennom Igksekkene.

KVALITET VED UTTAK FRA LAGER

Helhet

Lgken ble kvalitetsvurdert i april etter 7 maneders
lagring. Det ble fgrst gjort en helhetsvurdering (skala
1-9, 9 er best). Vurderingen ga ingen sikre forskjeller
mellom tgrkebehandlingene, men det var forskjeller
mellom sorter. Hysky hadde en helhetskarakter pa 7,1
i gjennomsnitt for alle terkebehandlingene, og
dermed bedre helhetsvurdering enn Red Baron (hel-
hetskarakter 6,0).

Skallkvalitet

Det ble ogsa vurdert skallkvalitet som andel Igk med
skallsprekk og naken lgk (%). Det ble ikke funnet sikre
forskjeller mellom tgrkestrategier og sorter. Tidligere
forsgk har vist at luftfuktighet under 40% RF bgr
unngas og for store luftmengder under tgrkeperioden
kan gi mer skallsprekk og naken Igk.

Farge

Det ble videre gjort en vurdering av skallfarge pa en
skala 1-9, hvor 9 indikerer mgrkest skall. Terkestrate-
gien hadde effekt pa skallfargen i Hysky; jo hgyere
temperatur under tgrking desto mgrkere farge (figur
2 og 3). Det er kjent fra fgr at skallfarge pavirkes av
tgrketemperatur ved at hgy temperatur gir et mor-
kere skall. Lavere tgrketemperatur fgrer derimot til et
mer gult og svakt gyllent Igkskall, noe som ofte fore-
trekkes i det norske markedet.

Lok med rate ut fra lager

Det var generelt mer Igk med rate ut fra lager i seson-
gene 2023-2024 og 2024-2025 enn i 2022-2023-
sesongen. Vaerforholdene i siste del av vekstperioden
spilte trolig inn, da det var mer nedbgr og et generelt
st@rre smittepress i de to siste vekstsesongene. | snitt
over tre sesonger var det mest rate (bakteriell) i Igken
som ble tgrket ved hgyeste temperatur, 35 °C og 30 %
RF (figur 4). Terking ved 15 eller 20 °C og 60% RF ga
signifikant mindre rate ut fra lager i begge sorter. Tid-
ligere forsgk har ogsa vist at lgk ikke bgr t@rkes ved
hgye temperaturer (>30 °C) over lengre perioder med
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Figur 2. Farge (lys=1, mgrk=9) pa Igkskallet etter lagring med ulike tgrkestrategier i gul kepalgk (Hysky) og rg@d Igk (Red Baron). Streker pa
toppen av sgylene viser variasjonen over ar og gjentak.

mindre det er stor fare for graskimmelangrep, da
hgyere temperatur gker faren for tgrkeskade i form av
vassaktige eller lzeraktige Igkskjell innenfor de tgrre
skjella, hvilket igjen gker faren for sekundeere infek-
sjoner, som f.eks. bakteriell rate.

Groing

Etter kvalitetsvurdering ble det gjennomfgrt en gro-
ingstest, der Igken ble oppbevart i romtemperatur.
Etter 4 uker var det flest Igk med groer blant de som
var blitt tgrket ved hgyest temperatur (35 °C), og det
ble observert en gkende gromengde ved gkende tem-
peratur (figur 5). Dette kan forklares ved at samlet
varmesum pavirker Igkens fysiologiske alder og at gkt
temperatur under tgrking derfor paskynder groings-
prosessen.

Figur 3. Skallfarge i sorten Hysky etter lagring med fire ulike
torkestrategier.
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Figur 4. Prosent rate i to sorter av Igk lagret i 7 mdr med fire ulike tgrkestrategier. Vertikale streker viser variasjonen over ar og gjentak.
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Figur 5. Antall sk med utvendige groer (av totalt 10 Igk) etter lagring med fire ulike t@rkestrategier i 1, 2, 3 og 4 uker i romtemperatur og

lys. Snitt av sorter, ar og gjentak.

KONKLUSJON

Resultatene fra forsgk med ulike tgrkestrategier ved
innlagring av rgdlgk og gul kepalgk viser at tgrkefasen
har stor betydning for lagringskvaliteten av Igk. Stra-
tegien med hgyest temperatur (35 °C, 30 % RF) fgrte
til mgrkere skallfarge, gkt forekomst av lagerrate og
raskere groing, spesielt i sorten Hysky. Lavere tgrke-
temperaturer (bade 15 og 20 °C, 60 % RF) ga bedre
lagringsresultater med signifikant lavere ratefore-
komst og mindre groing. Generelt hadde den gule Igk-
sorten Hysky jevnt over bedre skallkvalitet og lavere
rateandel enn den rgde Red Baron. | sesongene 2023
0g 2024, som var preget av mer nedbgr og hgyere
temperatur under bakketgrkingen sammenlignet med
2022-sesongen, ble det observert mer rate etter lag-
ring. Dette bekrefter at vaerforholdene i siste del av
vekstsesongen og etter rykketidspunktet pavirker
smittepresset inn i lager. Samlet peker resultatene pa
at moderat tgrketemperatur (15-20 °C) sammen med
kontrollert luftfuktighet under tgrking er gunstig for a
oppna god lagringskvalitet og redusere svinn i norsk
Igkproduksjon.
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