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Sammendrag

Denne rapporten presenterer en metode for arealrepresentativ overvaking av naturtypen
kystlynghei, utviklet som en tilpasning og Vviderefgring av den nasjonale
overvakingsmetodikken i Arealrepresentativ Naturovervaking (ANO-basis). Bakgrunnen for
arbeidet er at dagens overvakingsprogram (ANO-basis) ikke fanger opp tilstrekkelig data for
sjeldne og fragmenterte naturtyper som kystlynghei. Kystlynghei har en seerskilt status som
utvalgt naturtype etter naturmangfoldloven § 52 og har en egen handlingsplan. Malet med
prosjektet har vaert a etablere et overvakingsprogram som gir arealrepresentative data om
kystlynghei pa bade nasjonalt og regionalt niva, som dokumenterer variasjon i grunntyper og
tilstand over tid, og som kan brukes til 8 vurdere naturtypens gkologiske tilstand.

Metoden bygger pa et pilotarbeid utfgrt i 2025, bestdende av forarbeid, feltarbeid og
etterarbeid. Forarbeidet omfattet gjennomgang av historiske flyfoto for testomrader i
Trgondelag og Nordland. Polygoner innen flater ble utfigurert, og variabler som skal samles
innenfor polygonene ble bestemt. Feltprotokoll med utgangspunkt i ANO ble etablert, og noen
nye variabler ble lagt til. Metodikk for utvelgelse av flater, med mulige erstatningsregler ble
etablert. Under feltarbeidet, ble metodikken testet i praksis. Vi vurderte hvordan
flyfototolkning fungerte for @ avgrense naturtypen, og for a fange opp omrader i darlig
tilstand. Videre vurderte vi hvordan tilnaermingen med a lete etter rikhei i omrader med kalrik
berggrunn fungerte. Etterarbeidet har bestatt av analyser og videreutvikling av metodikken,
inkludert vurderinger av utsagnskraft og behovet for stratifisering for a fange opp hele
utbredelsesomradet (alle regioner) og alle grunntyper (rikhei). For a gjgre statistiske analyser
av utsagnskraft, har vi benyttet oss av vegetasjonsdata fra atte ulike kystlyngheilokaliteter
langs kysten.

Rapporten presenterer ulike metodiske avveininger, og med vekt pa spgrsmala gitt fra
oppdragsgiver i utlysningen. Feltprotokollen er gitt i vedlegg 1, og utgjgr ANO-kystlynghei. Her
beskrives bade forarbeidet, feltarbeidet og etterarbeidet som skal gjgres tilknyttet arbeidet i
felt. Rapporten beskriver ogsa tre ulike flateutvalg av ANO-kystlynghei (1000 flater, 750 flater
og 500 flater), og hvilke egenskaper som fanges opp under disse tre alternativene. Trekkingen
av flater (for alle alternativene) er levert til oppdragsgiver i Excel. Rapporten beskriver
strategier for stratifisering, og hvordan erstatningsflater skal trekkes.

Metoden er utformet for @ veere kompatibel med eksisterende digitale verktgy og
datastrukturer, slik at data fra ANO-kystlynghei kan sammenstilles med ANO-basis og andre
relevante rammeverk.
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Forord

Dette prosjektet har utviklet og testet en metode for arealrepresentativ overvaking av
naturtypen kystlynghei. Malet har veert & etablere et overvakingsprogram som gir
arealrepresentative data om kystlynghei pa nasjonalt og regionalt niva, inkludert variasjon i
grunntyper og tilstand over tid. Overvakingen er kompatibel med den pagaende nasjonale
arealrepresentative overvakingen, ANO-basis, og vil gi data til vurderinger av naturtypens
gkologiske tilstand.

Vi vil rette en stor takk til oppdragsgiver Miljgdirektoratet, med Lars Lindsp som
kontaktperson, for tilliten og det gode samarbeidet gjennom prosjektet. Takk ogsa til ansatte
hos Miljgdirektoratet for verdifulle innspill og konstruktive tilbakemeldinger underveis. Vi
gnsker ogsa a takke Anders Lyngstad i NINA, som har ledet den parallelle utviklingen av ANO-
vatmark, for gode faglige diskusjoner i hele prosjektperioden.

Sykkylven, 1.12.2025

Liv Guri Velle

Prosjektleder
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1 Formal med oppdraget

1.1 Bakgrunn for prosjektet

Arealrepresentativ Naturovervaking (ANO, ogsa kalt ANO-basis i rapporten) er et nasjonalt
program som samler inn data om sentrale indikatorer for a vurdere gkologisk tilstand i norsk
natur. Programmet skal ogsa gi en helhetlig beskrivelse av status og utvikling i naturen, basert
pa systemet Natur i Norge (NiN). Overvakingsmetodikken i ANO fanger hovedsakelig opp den
mest vanlige naturen (Nybg et al. 2023; Kolstad et al. 2024), men fanger ikke opp tilstrekkelig
med data for de mer sjeldne naturtypene — blant annet kystlynghei. Det er derfor behov for a
utvide ANO slik at overvakingen i stgrre grad gir representative data for kystlynghei.
Kystlynghei er en utvalgt naturtype etter naturmangfoldloven § 52 og har en egen
handlingsplan. | handlingsplanen pekes det pa behovet for oppdatert kunnskap om gkologisk
tilstand for denne naturtypen. Et fgrste forslag til hvordan ANO kan utvides for a sikre
representativ overvakning av kystlynghei er beskrevet i Kolstad et al. (2024). Dette oppdraget
bygger videre pa deler av det arbeidet. Kystlynghei er nylig vurdert som kritisk truet (CR) i den
nyeste rgdlista for naturtyper, og sentrale pavirkningsfaktorer som bidrar til
tilstandsreduksjon og endringer er opphgr av tradisjonell bruk, gkt nitrogenbelastning,
spredning av fremmede arter og klimaendringer (Artsdatabanken 2025).

1.2 Malsetting

Formalet med oppdraget er a utvikle et konkret forslag til arealrepresentativ naturovervaking
for kystlynghei (ANO-kystlynghei). Malet er a etablere et overvakingsprogram som fanger opp
naturtypen innenfor hele utbredelsesomradet, samt variasjoner innenfor grunntypen
kystlynghei. | tillegg skal overvakingen samle data fra hele tilstandsgradienten, fra god til darlig
tilstand, og fange opp endringer over tid. Overvakingen skal gi statistikk om hvordan
naturtypen eventuelt endrer seg over tid, og bidra med relevante arealrepresentative data til
vurdering av den gkologiske tilstanden for kystlynghei pa nasjonalt og regionalt niva. Metoden
skal benytte Natur i Norge 3.0 (NiN 3) og samtidig veere en viderefgring og tilpasning av den
nasjonale ANO-metodikken.

Den foreslatte overvakingsmetodikken for ANO-kystlynghei vil gjennom bruk av historiske
flyfoto og arealfestede polygoner, frembringe viktige data om arealutbredelse og tilstand
allerede etter fgrste omlgp. Dette vil veere en viktig ressurs for utvikling av arealregnskap og
tilstandsregnskap, og programmer som trenger informasjon om tilstand, slik som norsk
rgdliste for naturtyper.

1.3 Arbeidsflyt over tre trinn

Prosjektet har omfattet forarbeid, feltarbeid og etterarbeid knyttet til utvikling og testing av
metodikk for overvaking av kystlynghei. | forarbeidet ble det vurdert hvordan potensielle
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utbredelseskart kan brukes til utvalg av testflater, flatestgrrelser (SSB500 vs. SSB250),
plassering av flater og datakompatibilitet. Vi tolket historiske flyfoto, og utfigurerte polygin
innenfor flatene. Feltprotokoll med variabler som skal samles inn ble laget, og pilotarbeidet i
felt planlagt.

Under feltarbeidet ble metodikken testet i praksis, med sezerlig vekt pa nye variabler som ble
vurdert tatt inn i endelig metodikk og vurderinger av flyfototolkning og polygonavgrensing for
a fange opp tilfeller av naturtypen i darlig tilstand (under gjengroing). Etterarbeidet omfattet
analyse og videreutvikling av metodikken, inkludert utvalgsdesign, forkastnings- og
erstatningsregler for punkter og flater, samt bruk av variabler pa ulike romlige nivaer (rute,
sirkel og polygon), med mal om a etablere et robust overvakingsopplegg.

Rapporten er organisert slik at de spesifikke problemstillingene Miljgdirektoratet har
etterspurt skal komme tydelig frem, og forutsetter at leser har kjennskap til metodikk og
studiedesignet som ligger til grunn for ANO-basis. Rapporten beskriver de metodiske
veivalgene for det arealrepresentative utvalget (kap. 2), oppsummerer erfaringer med
flyfototolkning (kap. 3), utfigurering av polygoner i flatene (kap. 4), og vurderinger av variabler
som skal samles inn i felt (kap. 5). Videre kommer betraktninger om tidsforbruket til ANO-
kystlynghei utover det som er standard i ANO-basis (kap 7). Basert pa beregninger for
utsagnskraft, gir rapporten tre ulike stgrrelsesalternativ for ANO-kystlynghei, og hva slags
egenskaper som fanges opp i de de respektive alternativene (kap 7). Avslutningsvis tar
rapporten for seg datakompatibilitet (kap. 8) og krav til kompetanse og teknisk utstyr (kap. 9).

Prosjektet har hatt Igpende dialog med NINA, som utvikler ANO-vatmark, for a sikre best mulig
kompatibilitet mellom metodene. Begge programmene bygger pa ANO-basis som felles
metodisk ramme, men skiller seg pa noen vesentlige punkter pa grunn av ulike faglige
forutsetninger: ANO-kystlynghei omfatter én spesifikk naturtype med en relativt avgrenset og
kjent utbredelse, mens ANO-vatmark dekker flere naturtyper med delvis ukjent nasjonal
utbredelse. | utviklingen av ANO-kystlynghei er ogsa erfaringer fra overvakingsprogrammene
for apen grunnlendt kalkmark (GRUK) (Evju et al. 2025) og arealrepresentativ overvaking av
semi-naturlig eng (ASO) (Bar et al. 2025) benyttet. Til tross for metodiske forskjeller vurderes
datakompatibiliteten mellom ANO-kystlynghei og ANO-vatmark som godt ivaretatt.

1.4 Feltarbeid og test av variabler

Trondelag og Nordland ble valgt som testregioner for ANO-kystlynghei. Begge regionene har
god tilstedevaerelse av kystlynghei, og Nordland har i tillegg flere omrader med rikhei. |
uttestingsfasen var malet a fange opp flest mulig kartleggingsenheter og kystlynghei i ulike
gkologiske tilstander. Innenfor testregionene ble det valgt ut 4 testflater for hver region basert
pa seks kriterier: (1) innenfor det potensielle utbredelsesomrade til kystlynghei (figur 3), (2)
kalkrik berggrunn (spesielt for Nordland), (3) tidligere kartlegginger (NiN, DN13) av
kystlyngheilokaliteter ~med  forskjellige kartleggingsenheter og tilstander, (5)
giennomf@grbarhet med tanke pa reiseavstand og framkommelighet, og (6) tilgang pa
historiske flybilder. Utvalg av testflater har basert seg pa SSB500-rutenett.

Feltarbeidet Trgndelag ble gjennomfgrt i fire flater i Afjord kommune (figur 1). Feltarbeidet i
Nordland ble gjennomfgrt pa Helgelandskysten, hvor de fire testflatene ligger pa kalkrik
berggrunn i kommunene Alstahaug, Hergy, og Dgnna (figur 2). | Trgndelag var et viktig fokus
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a undersgke metoden for overvaking av ulike tilstander (se kap. 3.2), mens i Nordland hadde
vi et fokus pa a teste mulighetene for a fange opp rikhei (se kap 2.3). | tillegg ble
feltprotokollen, med naturtypespesifikke tilpasninger, vurdert i begge regionene.

Figur 1. Oversikt over de fire SSB500-flatene med tilhgrende punkter for test av metodikk i feltprotokoll i Afjord
kommune, Trgndelag.
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Figur 2. Plassering av fire SSB500-flatene testflater pa Helgeland, Nordland med tilhgrende punkter for test av metodikk i
feltprotokoll
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2 Arealrepresentativt utvalg av overvakingsflater

2.1 Grunnlagi potensielt utbredelsesomrade

| ANO-kystlynghei har vi valgt a trekke flatene innenfor det potensielle utbredelseskartet for
naturtypen (Velle et al. 2023) (figur 3). Dette kartet er utviklet som et verktgy for a stgtte
kartleggingen av kystlynghei, og bygger pa tilgjengelige data om naturtypens registrerte
forekomster, annen dokumentasjon av utbredelse, forekomst av bioklimatiske seksjoner,
samt kunnskap om lokal landbrukshistorie og paleogkologiske undersgkelser. Kartet viser at
kystlynghei potensielt kan forekomme fra den sgrlige delen av Troms og Finnmark fylke i nord,
og s@rover langs hele kysten til svenskegrensen. Kartet sier imidlertid ikke noe om hvor vanlig
naturtypen er innenfor dette omradet, og heller ikke hvor stort totalt areal av kystlynghei som
faktisk finnes. Gjennom arbeidet med Naturindeks (Johansen et al. 2025) og Rgdlista for
naturtyper (Artsdatabanken 2025) vet vi at arealet av kystlynghei er redusert og fragmentert
innenfor sitt potensielle utbredelsesomrade. Figur 4 viser hvordan fordelingen av potensiell
utbredelse er for et gitt omrade, og en kan se at omradet er fragmentert, og finnes sammen
med eksempelvis myr, dyrka mark og infrastruktur.

Bare 4 % av dagens 1000 ANO-basis flater faller innenfor det potensielle utbredelsesomradet
til kystlynghei. Selv om dette utgjgr 44 flater, er det bare 61 punkt av mulige 792 (< 8 %) som
er registrert som kystlynghei. Det er flere mulige arsaker til denne lave treffprosenten, for
eksempel at naturtypen er fragmentert og sjelden, at punkter blir forkastet fordi de ikke kan
nas av kartleggerne, eller at kystlynghei har blitt forvekslet med andre naturtyper.

Selv. om vi vet at kystlyngheiarealet er fragmentert, sa mener vi at det potensielle
utbredelsomradet for kystlynghei danner et godt grunnlag for utvalg og plassering av ANO-
kystlynghei flater.
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Figur 3. Kart over kystlyngheienes potensielle utbredelsesomrade (Velle et al. 2023).
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Figur 4 Det potensielle utbredelsomradet til kystlynghei (grgnt areal) er i mange omrader av Norge svaert fragmenter.
Omrader som myr, bebyggelse, infrastruktur og innmark er ikke inkludert. Kartet viser Vega pa Helgelandskysten.

2.2 Forslag til fremgangsmate for a trekke flater og punkter

Datainnsamlingen i ANO foregar i ANO-flater a 500 x 500 meter, og med 18 ANO-punkter i et
regulzert forband, og dette viderefgres i ANO-kystlynghei. | fremgangsmaten for a trekke flater
og punkter som skal inngd i ANO-kystlynghei ma vi gjgre noen antagelser. Vi antar at det
potensielle utbredelsesomradet (figur 3) er representativt for hvor det forekommer
kystlynghei i Norge. Videre antar vi at forekomsten av kystlynghei er lik innenfor
utbredelsesomradet, dvs. jo stgrre andel av utbredelsesomradet overvakingen dekker, jo mer
kystlynghei vil fanges opp. Dette betyr ogsa at et gitt areal av utbredelsesomradet har samme
forventet andel/sannsynlighet for forekomst uavhengig av hvor arealet befinner seg. Derfor
ma antall flater som trekkes representere den andelen av utbredelsesomradet som befinner
seg i hver region (Nord-Norge, Midt-Norge, Vestlandet, Sgrlandet og @stlandet). Dette oppnar
vived a trekke flater vektet med andelen av utbredelsesomradet som hver flate representerer
(se tabell 1). Dersom vi trekker flater tilfeldig uten noen vekting, vil det bli for mange flater i
Nord-Norge og for fa flater pa Vestlandet. Tilsvarende, dersom vi utelukkende trekker flater
innenfor utbredelsesomradet, far vi for mange flater i Midt-Norge og pa Vestlandet og for fa i
Nord-Norge og pa @stlandet. Selv om vi trekker flater vektet med andel av
utbredelsesomradet, ser vi at antall flater pa @stlandet blir lavt.
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Vi ser derfor at det kan bli ngdvendig a legge til ekstra flater for a sikre et tilstrekkelig
datamateriale for a fange opp endring i denne regionen.

Tabell 1. Oversikt over andel av det potensielle utbredelsesomradet av kystlynghei innenfor regioner og antall flater i
utvalget ved a trekke flater tilfeldig innen hver region og ved a vekte utvalget med andel av utbredelsesomradet innen
hver region.

Region Andel av Andel av flater  Andel flater med 18  Andel flater trukket!
utbredelses- tilfeldig punkt dersom vektet med andel av
omrddet trukket? tilfeldig trukket? utbredelsesomrddet

Nord-Norge 0.266 0.369 0.080 0.264

Midt-Norge 0.316 0.302 0.193 0.315

Vestlandet 0.399 0.300 0.720 0.402

Sarlandet 0.016 0.024 0.008 0.016

Dstlandet 0.004 0.006 0 0.004

1av totalt 1000 flater.

| arbeidet med ANO-kystlynghei har vi vurdert og sammenlignet fire ulike strategier (A—D) for
uttrekk av flater (se figur 5). De fire strategiene er:

A: Ren tilfeldig trekning av flater.

B: Tilfeldig trekning av flater, vektet etter andel av det potensielle utbredelsesomradet for
kystlynghei innen hver flate.

C: Trekning med inkludering av naboflater, uten minstekrav til andel utbredelsesomrade i de
farst trukne flatene. Antall naboflater begrenses slik at samlet utbredelsesomrade tilsvarer
minst 50 % av én «full» flate (250 000 m?).

D: Trekning med inkludering av naboflater, der flatene som trekkes fgrst ma inneholde minst
25 % av det potensielle utbredelsesomradet for kystlynghei.

| strategi D stilles det krav om at en flate md inneholde minst 25 % av det potensielle
utbredelsesomradet (se figur 3) for kystlynghei for a innga i utvalget. Dette kravet er valgt for
a ivareta to hensyn. For det fgrste gker det sannsynligheten for @ pavise kystlynghei i de
utvalgte flatene. For det andre gj@r det det mulig a8 fange opp fragmenterte lokaliteter, noe
som tilsier at kravet ikke kan settes for hgyt.
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Figur 5. Figuren viser fire ulike strategier for uttrekk av flater (illustrert med eksempel fra Vega pa Helgelandskysten). De
gule feltene representerer 25 trukne flater; i strategi C og D er ogsa tilhgrende naboflater inkludert. A: Ren tilfeldig trekning
av flater. B: Tilfeldig trekning av flater vektet etter andel av det potensielle utbredelsesomradet innen flata.
C: Trekning med inkludering av naboflater, uten minstekrav til de fgrst trukne flatene. Antall naboflater begrenses slik at
samlet utbredelsesomrade tilsvarer minst 50 % av én «full» flate (250 000 m?). D: Trekning med inkludering av naboflater,
der de forst trukne flatene ma inneholde minst 25 % av det potensielle utbredelsesomradet.

Metode A og B fglger ANO-basis ved at flatene trekkes tilfeldig. | metode A, som ikke benytter
vekting, vil mange flater imidlertid inneholde fa eller ingen punkter innenfor kystlyngheienes
utbredelsesomrade. Metode B benytter derimot vekting basert pa andel areal innen det
potensielle utbredelsesomradet, og gir dermed et utvalg av flater som i stgrre grad er
representative for kystlynghei. Metode C og D avviker fra ANO-basis ved at det i tillegg samles
inn data fra naboflater dersom utgangsflaten inneholder liten andel kystlynghei. Forskjellen
mellom disse er at metode D stiller krav om hgyere andel utbredelsesareal i de fgrst trukne
flatene, noe som reduserer behovet for a inkludere naboflater.

Metode C og D kan vaere hensiktsmessige dersom kystlynghei kartlegges uavhengig av ANO-
basis, og dersom malet er & redusere antall flater det ma gjennomfgres feltarbeid i. Ulempene
er at metodene er vanskeligere & integrere i ANO-basis, mer krevende & beskrive i en
kartleggingsinstruks, og forutsetter at trekningen gjennomfgres én gang, noe som gj@gr senere
supplering av utvalget mer krevende.
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Sammenligningen av strategiene viser at det er betydelig tilleggsareal innen potensielt
utbredelsesomrade a hente ved bruk av naboflater. Likevel vurderes metode B a gi best
samsvar med g@vrige overvakingssystemer, blant annet nar det gjelder handtering av
forkastnings- og erstatningsflater, samtidig som den er enklere a gjennomfgre i felt. Metode
B gir ogsa et representativt utvalg av flater innen kystlyngheienes utbredelsesomrade, og vi
velger derfor a ga videre med metode B.

2.3 Hvordan sikre at alle grunntyper inkluderes

Kystlynghei er i NiN3 inndelt i atte grunntyper basert pa tre miljgvariabler: kalkinnhold,
uttgrkingsfare og vannmetning. Enkelte grunntyper er sjeldne, saerlig de mest kalkrike typene,
rikhei (TKO3-05 og TK03-08). Et mal for ANO-kystlynghei er a overvake alle grunntyper innen
naturtypen. For 3 sikre registrering av de sjeldne grunntypene er det derfor ngdvendig a
stratifisere utvalget.

| eksisterende naturtypekartlegging er flest rikheier registrert langs Helgelandskysten, men
forekomster finnes ogsa pa Bgmlo, i ytre deler av Sunnfjord, pa Vikna og pa Smgla
(Thorvaldsen et al. 2023). Dersom de hgyeste trinnene i NGUs femdelte berggrunnsskala
(Heldal og Torgersen 2020) antas a representere rikhei, tilsvarer dette om lag 377 km? rikhei
innenfor det potensielle utbredelsesomradet. Dette er betydelig mer enn det kartlagte arealet
pa 21,5 km? (Thorvaldsen et al. 2023). Avviket kan ha flere forklaringer, blant annet
overestimering av potensielt areal, manglende gjenkjenning i kartlegging, eller at rikhei er
nedbygd eller omdannet til andre naturtyper som skog eller dyrket mark. Sammenstilling av
NiN-kartlagte grunntyper og berggrunnskart viser at rikhei forekommer oftere i omrader med
kalkrike hovedberggrunnstyper, seerlig fyllitt, grennstein og kalkglimmerskifer (figur 6).
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Figur 6. Oversikt over hvordan grunntyper av kystlynghei, etter NiN 2.3, fordeles pa ulike berggrunnstyper. Grunntypene
T34-C-5 og T3-C-6 er henholdsvis svakt kalkrike kystlyngheier og sterkt kalkrike kystlyngheier.

Flatene i Nordland ble plukket ut for a kunne teste om vi lykkes med a finne rikhei i omrader
som har rik berggrunn. Vi erfarte at det var stor sammenheng mellom rik berggrunn og rikhei,
og dette tyder pa at stratifiseringen fungerer.

Det kan vaere krevende a kjenne igjen rikhei i felt, da de kan forveksles med semi-naturlig eng,
strandeng eller semi-naturlig strandeng, grunnet hgyt innslag av gras (figur 7). Det er derfor
viktig at de som skal samle inn data i ANO-kystlynghei har tilstrekkelig med felterfaring, og
kjenner forskjellene bade mellom grunntyper, men ogsa geografiske regioner (se ogsa kap. 9).
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Figur 7. Grunntyper med rikhei har en hgyere andel av gras, sammenlignet med de fattigere typene. Dette er rikhei pa
Tenna i Nordland, under test av ANO-kystlynghei sommeren 2025. Foto: A. Bir/NIBIO.

2.4 Utsagnskraft for a fange opp endringer

Kystlynghei er en seerpreget naturtype der karplantesammensetningen i stor grad styres av én
dominerende art, rgsslyng. Rgsslyng er mengdeart i de fleste grunntyper, og forekomsten av
andre karplanter er naert knyttet til hevdintensitet og de ulike fasene i lyngheisyklusen (Velle
et al. 2023). Ved for intensiv bruk eller gkt nitrogenpavirkning vil rg@sslyng gradvis konkurreres
ut og erstattes av graminider (figur 8, venstre). Ved for ekstensiv bruk eller opphgr av hevd
reduseres rgsslyngdekningen, og busker og treer etablerer seg (figur 8, hgyre).

Som ngkkelart har rgsslyng stor betydning for gkosystemets struktur og utvikling i kystlynghei.
Endringer i rgsslyngdekning er derfor en egnet indikator for tilstandsendringer. Samtidig ma
det tas hensyn til naturlige variasjoner gjennom lyngheisyklusen. Etter lyngsviing er dekningen
lav, gker gradvis de fgrste 5—10 arene, og stabiliserer seg deretter pa et relativt jevnt niva
(Velle et al. 2012; Velle & Vandvik 2014). | de pafglgende styrkeanalysene for beregning av
utsagnskraft i ANO-kystlynghei benyttes endringer i rgsslyngdekning som sentral
responsvariabel.
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Figur 8. Figuren viser lyngheisyklusen (svarte piler), i tillegg til driverne samt resultatene av for intensiv drift eller for
ekstensiv eller opphgrt drift. Etter lyngsviing gar lyngheisyklusen inn i en pionerfase, byggefase og en moden fase. Se ogsa
Velle & Thorvaldsen 2021.

For a sikre at overvakingen faktisk fanger opp de endringene i kystlynghei som er malet med
ANO-kystlynghei, beregner vi utsagnskraft. Beregninger av utsagnskraft hjelper til med a
dimensjonere overvakingen riktig og sikre at datagrunnlaget er tilstrekkelig robust til 3 pavise
reelle endringer. Dersom utsagnskraften er for lav, risikerer man at viktige endringer ikke blir
oppdaget fordi datagrunnlaget ikke er omfattende nok. Utsagnskraft er et begrep innen
statistisk hypotesetesting som beskriver hvor sannsynlig det er at en nullhypotese forkastes
betinget at en alternativ hypotese er sann (Larsen et al. 2006). Denne sannsynligheten
avhenger av en rekke faktorer.

Den f@rste faktoren er signifikansnivaet til testen, dvs. hvor ofte gjentatte identiske tester vil
forkaste nullhypotesen nar nullhypotesen er sann. Signifikansnivaet har tradisjonelt veert satt
til 0.05 fordi man anser det for & vaere verre a forkaste nullhypotesen dersom den er sann
(type | feil). Utsagnskraften fglger signifikansnivaet: dersom signifikansnivaet gker, vil ogsa
utsagnskraften gke. Anvendt innen naturovervaking kan det vaere hensiktsmessig @ ha et
heyere signifikansniva dersom man fglger et fgre-var-prinsipp hvor det er viktigere a fange
opp negativ endring enn a veere redd for a ta feil, at den er uendret.

Den andre faktoren som pavirker utsagnskraft, er hva den (sanne) alternative hypotesen er.
Dersom det er stor forskjell mellom nullhypotesen og den sanne verdien, vil man ha stgrre
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utsagnskraft. Dette betyr at st@rre endringer (etablering av hyttefelt) har hgyere utsagnskraft
enn mer gradvise endringer (gjengroing/nitrogenrik nedbgr).

Den tredje faktoren er usikkerhet (variasjon) i malingene av den statistikken man gnsker 3
teste. Utsagnskraften gker med reduksjon i usikkerheten. Det er ofte vanskelig a redusere
variasjonen, men man kan tenke seg at den vil vaere sveert avhengig av hva slags variabel det
er snakk om og hvor mye naturlig (miljg-)variasjon som pavirker variabelen. Den fjerde og siste
faktoren er utvalgsstgrrelse. Dette er den faktoren man har mest kontroll over.
Utsagnskraften gker med utvalgsstgrrelsen, men gkningen er ikke-linezer, sa en dobling av
utvalgsstgrrelsen vil ikke ngdvendigvis gi en dobling i utsagnskraften.

| tabell 2 ser vi pa utsagnskraft for forskjellige kombinasjoner av endringsstgrrelse og
signifikansniva for tre forskjellige antall flater, for en t-test av forskjell i gijennomsnittsverdier
av dekning. Disse flatene blir fordelt pa regioner avhengig av hvor stor andel av det potensielle
utbredelsesomradet for kystlynghei som ligger innen regionen. Datasettet som ligger til grunn
for analysen (og som gir gjennomsnittsverdi, standardavvik og variasjonskoeffisient),
representerer kystlyngheii moden fase fra syv ulike lokaliteter langs kysten langs en tilnaermet
600 km nord-sgr gradient. Datasettet bestar av til sammen 70 vegetasjonsplott (10 per
lokalitet). For mer detaljer, se Velle et al. 2024.

Dataene viser at for @ neerme seg en utsagnskraft pa 80 % for de tre regionene med stgrst
andel av utbredelsesomradet for kystlynghei (Nord-Norge, Midt-Norge og Vestlandet), ma
utvalget inneholde 1000 flater. Regionene Sgrlandet og @stlandet har veldig liten utbredelse
av kystlynghei og dermed vil utvalget inneholde et minimum av flater som inneholder
kystlynghei. | disse to regionene vil derfor utvalget darligere representere kystlynghei i
regionene, men heller beskrive kystlynghei i flatene som inngar i utvalget.

Dersom man gar ned pa totalt antall flater i overvakingen, vil dette pavirke utsagnskraften
negativt, men forverringen vil veere svakere om man gar fra 1000 til 750 flater, sammenlignet
med om man gar fra 750 til 500. Det er ogsa verdt @ merke seg at stgrrelsen pa utvalget ogsa
er avhengig av variasjonen i malingene som skal testes. Dersom det er stor variasjon i
malingene, enten naturlig variasjon eller variasjon grunnet maleusikkerhet, vil dette gjgre det
mer krevende (man trenger et stgrre antall flater) for a oppdage endring.
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Tabell 2: Utsagnskraft for @ oppdage endring i dekning av rgsslyng. 5% endring (reduksjon) er sammenlignet for to
forskjellige signifikansniva og tre forskjellige antall flater. Flatene er fordelt pa regioner avhengig av hvor mye av
utbredelsesomradet for kystlynghei som ligger innenfor regionen. Gul og grgnn farge angir utsagnskraft over hhv. 60% og
80%.

Endring i dekning; giennomsnittsverdi 0.491, standardawvik 0.195, variasjonskoeffisient 0.397

Styrke
@stlandet  Sgrlandet  Nord-Norge Midt-Norge Vestlandet
Endring Niva 0,4 % 1,6% 26,6 % 31,6% 39,9% |Antall Flater
5% 5% 6% 9% 42 % 47 % 55 % 500
5% 10 % 12 % 16 % 57 % 62 % 69 % 500
5% 5% 6% 10 % 55 % 61 % 70 % 750
5% 10 % 13% 19 % 69 % 74 % 82 % 750
5% 5% 7% 12% 65 % 72 % 81% 1000
5% 10 % 14 % 21% 78 % 83 % 89 % 1000

Tabell 3. Oversikt over hvordan de tre ulike alternativene (1000, 750 og 500 flater) kan oppsummeres i forhold til
utsagnskraft og behov for ytterligere stratifiseringer etter endt omlgp, med 10 % signifikansniva.

Alternativ | 80 % utsagns- 60 % utsagns- Vurdering av ytterligere behov etter endt
kraft kraft forste omigp:
A: 1000 Tilneermet tre Tre regioner Svarer ut gnsket om 80 % utsagnskraft for
flater regioner fanges | fanges opp hoveddelene av utbredelsesomradet
opp (Vestlandet, Midt-Norge, Nord-Norge).

Vil trolig trenge noe ytterligere stratifisering
for a) to regioner (@stlandet og Sgrlandet) og
for b) grunntypen rikhei.

B: 750 En region fanges | Tre regioner Svarer ut gnsket om 80 % utsagnskraft for
flater opp fanges opp kjerneomradet for kystlynghei (Vestlandet).
Har 60 % utsagnskraft for hoveddelene for
utbredelsesomradet (Vestlandet, Midt-Norge,
Nord-Norge).

Vil trenge stratifisering for a) to regioner
(@stlandet og Sgrlandet) og for b) grunntypen

rikhei.
C: 500 Ingen regioner To regioner Svarer ikke ut gnsket om 80 % utsagnskraft.
flater fanges opp fanges opp Svarer ut to regioner med 60 % utsagnskraft

(Vestlandet og Midt-Norge).

Vil trenge stratifisering for a) regionene
@stlandet, Sgrlandet og muligens Nord-Norge,
og for b) grunntypen rikhei.

Analysene viser at ANO-kystlynghei krever et relativt hgyt antall flater for @ kunne pavise
endringer pa 1-5 % i naturtypen pa landsbasis og pa tvers av alle grunntyper. Alternativ A
(tabell 3) gir, med 1000 flater, det mest robuste overvakingsdatasettet og hgyest utsagnskraft
(80 %), samtidig som de tre regionene med st@grst potensielt utbredelsesomrade for
kystlynghei blir tilstrekkelig representert. Selv med 1 000 flater i alternativ A vil det imidlertid
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vaere behov for etterfglgende stratifisering for a sikre registrering av sjeldne grunntyper, som
rikhei i Sgr-Norge.

Dersom en aksepterer en lavere utsagnskraft pa 60 %, vil alternativ B dekke like mange
regioner som alternativ A, mens alternativ C kun dekker to regioner. Ved ytterligere reduksjon
i antall flater reduseres sannsynligheten gradvis for a fange opp marginale regioner og den
mest sjeldne grunntypen, rikhei.

Uavhengig av hvilket alternativ som velges for ANO-kystlynghei, vil det vaere mulig a supplere
utvalget med flere flater etter fgrste omlgp. En slik malrettet supplering kan baseres pa det
innsamlede datasettet og benyttes til 3 stratifisere videre, slik at underrepresenterte regioner
og grunntyper fanges opp i senere omlgp.

2.5 Hvordan sikre data for regioner og rikhei

Vi har laget et flateutvalg som kan brukes for a sikre et representativt utvalg av flater innen
regioner og potensialet for rikhei. Utgangspunktet er at man fgrst bestemmer seg for hvor
mange flater som skal innga i utvalget. Flatene er trukket med vekting av arealet innen det
potensielle utbredelsesomradet for a sikre at antallet flater innen hver region er
representativt for hvor mye av utbredelsesomradet som finnes i regionene (se tabell 1). Nar
antallet flater er fastsatt, beregnes det hvor mange flater som skal innga i hver region (Nord-
Norge, Midt-Norge, Vestlandet, Sgrlandet og @stlandet). Tilsvarende beregnes det ogsa hvor
mange flater som inneholder arealer med rik berggrunn, hvor rikhei typisk forekommer.
Flateutvalget omfatter ogsa trekking av erstatningsflater som skal benyttes dersom en
opprinnelig flate forkastes. Forkastning og erstatning av flater skjer under forarbeidet, i det
tilfelle der flater ma forkastes fordi de ikke oppfyller de fastsatte utvalgskriteriene.
Erstatningsflatene er ordnet i en forhandsdefinert rekkefglge som fglges dersom en original
flate forkastes. Den neste flate i rekkefglgen innen den samme region, og som eventuelt
inneholder areal av rik berggrunn, skal velges. P4 denne maten vil antallet flater innen en
region eller med rik berggrunn opprettholdes og representere den samme andelen som i den
opprinnelige trekningen.

Dersom det fastsatte antallet flater er lavt, er det mulig at utvalget ikke inneholder flater innen
en bestemt region eller areal av rik berggrunn. For eksempel, dersom man velger 500 flater,
er det 13% sannsynlighet for a ikke trekke flater pa @stlandet i det hele tatt. Lgsningen pa
dette er trekke et stort antall erstatningsflater, og bruke rekkefglgen til disse for a legge til
flater med de karakteristikkene man mangler, til man har et minimumsgrunnlag for a kartlegge
en bestemt region eller areal av rik berggrunn.

2.6 Hvordan sikre datainnhenting innenfor flatene

| hver testflate ble 18 punkter med tilhgrende ruter og sirkler undersgkt (tilsvarende det
reguleere forbandet i ANO-basis). Av totalt 144 punkter inneholdt 55 kystlynghei (38 %).
Punkter ble forkastet dersom de ikke inneholdt kystlynghei eller var utilgjengelige pa grunn av
krevende topografi, for eksempel bratte kystfjellsider. Kystlynghei er en fragmentert
naturtype som ofte forekommer i mosaikk med andre naturtyper, og det er derfor forventet
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at en betydelig andel punkter faller utenfor kystlynghei, selv innenfor det potensielle
utbredelsesomradet.

Feltarbeidet viste at flere av de forkastede punktene kunne vaert beholdt dersom de ble flyttet
noen fa meter til omrader med kystlynghei eller et tilgjengelig terreng (figur 9). For a gke
andelen relevante punkter pa en kostnadseffektiv mate foreslar vi at metoden apner for at
punkter kan flyttes inntil 5 meter fra opprinnelig posisjon, etter et fastlagt system (se
feltprotokoll). Ved flytting etableres ny rute, med tilhgrende sirkel lagt rundt ruten som
sentrum. Det stilles krav om at ruten skal inneholde kystlynghei, mens sirkelen kan besta av
en mosaikk av naturtyper der kystlynghei inngar med en minsteandel pa 20 %. At kystlyngheia
er i gjengroing (seint suksesjonstrinn) er ikke gyldig grunn til 3 kunne flytte et punkt.

Ettersom alle polygoner av kystlynghei innen flaten kartlegges, vil det samlede arealet av
naturtypen veere representert uavhengig av punktplassering. Punktene er derfor ikke
avgjerende for a estimere forekomsten av naturtypen i flaten. All punktflytting registreres i
felt med angivelse av arsak (se feltprotokoll). Denne fleksibiliteten bidrar til mer effektiv
datainnsamling. Siden feltarbeid per flate er kostnadskrevende, er det viktig a sikre
tilstrekkelig datagrunnlag innen hver flate for a holde kostnadene nede.

Alternativet med a legge ut 36 punkter per flate er vurdert, men antas a medfgre ungdvendig
merarbeid, og i mange tilfeller gi flere punkter enn ngdvendig. Ressursene vurderes derfor
bedre brukt pa a undersgke flere flater. Figur 10 viser fordelingen av 18 versus 36 punkter i en
flate, og illustrerer at det allerede fgr feltarbeid er mulig a identifisere hvilke punkter som
sannsynligvis vil forkastes, og hvilke som kan beholdes.

™,

Figur 9. Kystlynghei finnes i mosaikk med andre naturtyper, og er ikke alltid like lett tilgjengelig i terrenget for
naturovervaking. Foto: L.G. Velle
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Figur 10. Utvalg med 36 punkt (hvite prikker) og 18 punkt (gule prikker) i kystlynghei i god (grénn), moderat (gul) og darlig
(oransje) tilstand i testomradet Trgndelag.
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3 Erfaringer med flyfototolkning

I ANO-kystlynghei utgjer flyfototolkning et viktig supplement til feltarbeidet. Kombinasjonen
av historiske flyfoto og feltdata gker sannsynligheten for a identifisere kystlynghei og ulike
suksesjonstrinn, og reduserer risikoen for feiltolkning mot andre naturtyper, seerlig skog
(Johansen et al. 2017). Flyfoto gir i tillegg god oversikt over arealendringer over tid.
Flyfototolkning er en kostnadseffektiv og presis metode som benyttes til avgrensning av
polygoner, kartlegging av arealendringer og registrering av utvalgte indikatorer. Bruk av
historiske flyfoto inngar som en integrert del av metoden i arealrepresentativ overvaking av
semi-naturlig eng (Johansen et al. 2017) og anbefales ogsa i NiN-kartlegging, saerlig i omrader
med omfattende gjengroing av semi-naturlig mark (Bryn og Naas 2023). Naermere beskrivelse
av den konkrete gjennomfgringen av flyfototolkningen er gitt i feltprotokollen (vedlegg 1).

3.1 Identifisering av kystlynghei

| omrader der tradisjonell bruk har opphgrt og suksesjon er i gang, kan tidligere bruksregimer
veere vanskelig @ avdekke gjennom feltarbeid alene. Historiske flyfoto gir i slike tilfeller
verdifull informasjon om tidligere arealbruk og bidrar til sikrere kartfesting av semi-naturlige
naturtyper som kystlynghei (Johansen et al. 2017). Flyfototolkning gir et viktig grunnlag for a
forsta landskapet som skal kartlegges og besgkes i felt. Ved kartlegging av semi-naturlige
naturtyper er god kjennskap til landskapets struktur og regionale jordbrukspraksiser
avgjgrende. Kunnskap om historisk arealbruk og landskapsutvikling gir innsikt i dagens
tilstand, endringer i bruksformer og langsiktige landskapsprosesser.

Erfaringer fra metodeutprgving viser at flyfototolkning i forarbeidet kan brukes til & vurdere
sannsynligheten for at et punkt faktisk representerer kystlynghei. Dermed kan omrader som
apenbart ikke er relevante, for eksempel utbygde arealer, sorteres ut f@r feltarbeidet. | tillegg
viser feltarbeidet at flyfototolkning egner seg til a identifisere kystlyngheias utviklingsfaser,
ettersom brannflater ofte er tydelig synlige i flyfoto (figur 11).
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Figur 11: Det er mulig i mange tilfeller & identifisere omrader i pionerfase/brannflater (jf. figur 8) i kystlynghei pa flybilder.
Dette kan veaere et hjelpemiddel til 3 karteggeindikatoren «kystlyngheias utviklingsfaser» i kystlynghei polygoner.

3.2 Identifisering av tilstand

Det finnes flere faktorer som pavirker tilstanden til kystlynghei. Oppher eller redusert bruk
kan fgre til suksesjon og gjengroing, mens for hgy bruk eller gkt nitrogentilfgrsel kan gjgre at
engarter konkurrerer ut lyngarter (se Figur 8). ANO-kystlynghei har som mal a inkludere hele
variasjonsbredden i naturtypen, fra god til darlig tilstand. Dagens tilstandsvurdering skjer
blant annet ved hjelp av Miljgdirektoratets kartleggingsinstruks (2024), der beitetrykk og
suksesjon vurderes som primaere variabler, supplert av fremmedartsinnslag og spor etter
tunge kjgretgy. Data fra Naturbase (2025) viser at om lag 25 % av kartlagt kystlynghei er i
darlig eller sveert redusert tilstand. Dette er trolig en underestimering, siden gjengrodd
kystlynghei ofte feilregistreres som skog.

Sammenligning av historiske og nyere flybilder har vist seg svaert nyttig for a identifisere
gjengroing og endringer i tilstand, og metoden brukes ogsa i andre overvakingsprogrammer
som ARKO (Bratlie et al. 2014), NILS (Stahl et al. 2011) og ASO (Bar et al. 2021). | prosjektet
er kombinasjonen av flyfoto og feltarbeid testet i Trgndelag. Historiske bilder fra 1970
(svarthvitt, Afjord 1970, opplgsning 0,2 m, dekningsnummer WF-3500) og nyere bilder fra
2020 (farge, Trgndelag 2020, opplgsning 0,25 m, dekningsnummer TT-14480) ble brukt til
avgrense kystlynghei med ulike tilstander, etter metoden beskrevet i Kolstad et al. (2024).
Dersom et omrade fremstar som apent pa eldre bilder, men er tresatt pa nyere, indikerer
dette mulig gjengroing. Alle polygoner ble verifisert i felt for a bekrefte naturtype og tilstand.

Erfaringene viser at flyfototolkning effektivt identifiserer grader av gjengroing, og at
historiske bilder gjgr det enklere 8 dokumentere endringer over tid. | enkelte tilfeller kan det
ogsa vaere nyttig a8 hente inn informasjon om tidligere bruk fra grunneiere for a styrke
tolkningen av flybildene.

NIBIO RAPPORT X (X) 2025 25



Figur 12. Avgrensing av potensielle kystlynghei polygoner med ulik tilstand basert pa tolking av historiske flybilder (1970)
(hgyre) og de nyeste flybilder tilgjengelig (2020) (venstre). De gule prikkene er ANO punkter som ble undersgkte i felt.

Flyfototolkning gjgr det mulig 3 dele opp polygoner i ulike suksesjonstrinn, i trad med
indikatoren «suksesjon» i NiN3 (figur 12). For & unnga for mange kategorier anbefales det a
slda sammen enkelte trinn og bruke samme klassifisering som i Miljgdirektoratets
kartleggingsinstruks.

Metoden bidrar ogsa til a skille mellom skog og gjengrodd kystlynghei, en utfordring som ofte
oppstar i felt. Flere omrader registrert som kystlynghei i darlig tilstand i Naturbase viste seg
pa historiske flybilder fra 1970 allerede a vaere skog, noe feltarbeidet bekreftet.

Dette illustrerer bade hvor vanskelig det kan veere a skille gjengrodd kystlynghei fra skog i felt,
og hvor verdifulle historiske flybilder er for overvakingen. Samtidig understreker erfaringene
at flyfototolkning alltid bgr kombineres med feltarbeid for a sikre riktige vurderinger.
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4 Erfaringer med utfigurering av polygoner

I ANO-kystlynghei utgj@r polygoner en sentral overvakingsenhet, i tillegg til ruter og sirkler
som inngar i ANO-punkter (Kolstad et al. 2024). Polygonbasert overvaking benyttes ogsa i
andre programmer som ASO (Bar et al. 2021). Denne tilnaermingen gjgr det mulig a kartlegge
kystlynghei og wvurdere tilstand, biologisk mangfold og lokalitetskvalitet i trad med
Miljgdirektoratets kartleggingsinstruks. En viktig fordel ved polygonbasert overvaking er at
den gir data om bade areal og tilstand, og dermed gir bedre oversikt over arealendringer.
Dette gir verdifull informasjon til naturregnskap, tilstandsregnskap og arealregnskap, og
stgtter vurderinger i rammeverk som Rgdlista for naturtyper og Naturindeks.

Polygondata er sarlig nyttige fordi flere indikatorer i ANO-kystlynghei — for eksempel
kystlyngheias utviklingsfaser, jordbruksintensitet, beitetrykk og forekomst av beitedyr —
opererer pa en skala som er stgrre enn det punktbasert overvaking fanger opp. Data fra
polygoner gir ogsa et bedre grunnlag for a vurdere hvor mye kystlynghei som gjenstar, hvilke
omrader som har endret tilstand, og hvilke som har gatt tapt mellom omlgpene, og bidrar
dermed til dokumentasjon av bade lokalitetskvalitet og pavirkning. Arealendringer og inngrep
er blant de viktigste pavirkningsfaktorene for kystlynghei og har direkte betydning for
tilstanden (ref. Rpdlista, Naturindeks). Eksempler pa slike endringer er hyttebygging og
etablering av vindmglleparker. Slike inngrep fanges ikke ngdvendigvis opp gjennom punkt- og
sirkelbasert overvaking, men registreres pa den stgrre skalaen som polygoner representerer.
| testomradet i Trgndelag ble hyttebygging i kystlynghei registrert kun gjennom
polygonovervaking, ikke i punktbasert overvaking (figur 13).

| feltarbeidet ble forhandsavgrensede polygoner for potensiell kystlynghei, basert pa
flybildetolkning (jfr. kap. 3), verifisert og justert. Erfaringene viser at denne metoden fungerer
effektivt og gir palitelige resultater. Kystlynghei kan imidlertid omfatte sveert store polygoner
som strekker seg langt utenfor den aktuelle flaten, noe som gjgr full avgrensing i felt
ressurskrevende. Vi anbefaler derfor at polygoner avgrenses ved flategrensen.

Figur 13: Hyttebygging er et eksempel pa arealendringer som fgrer til tap av kystlyngheiareal. For 3 fange opp slike
endringer egner polygoner seg bedre enn ANO-punkter som overvakingsenhet. Foto: Line Johansen/NIBIO
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5 Erfaringer med etablerte og nye variabler

Innhenting av data tilknyttet indikatorer ble giennomfgrt pa de tre ulike skalaene ruter, sirkler
(tilsvarende ANO-basis metodikken) og polygoner (se kapittel 4). Indikatorene vi testet i felt,
bestar av ANO-basis indikatorene, i tillegg til noen spesifikke indikatorer som er valgt spesifikt
for kystlynghei.

5.1 Registreringer av grunntyper i ruter og sirkler

Til forskjell fra ANO-basis som har som formal & samle inn data fra all norsk natur, skal ANO-
kystlynghei overvake naturtypen kystlynghei, og strategier for trekking av flater og justering
av punkter (kap. 3), er med pa a gke sannsynligheten for @ fange opp nettopp denne
naturtypen. Vi setter likevel et krav om at naturtypen innenfor kartleggingsenheten rute skal
vaere kystlynghei, og at 20 % av sirkelen skal ha naturtypen kystlynghei. | motsetning til ANO-
basis, der naturtype med tilhgrende variabler registreres for naturtypen som dominerer i
sirkelen, er det naturtypen kystlynghei med tilhgrende variabler som registreres i ANO-
kystlynghei. Dersom det ikke er kystlynghei i ruten, skal denne a) justeres (se kap 2 og
feltprotokoll), eller b) forkastes (dersom trinn a ikke innfrir kravet).

5.2 Variabler i ANO-kystlynghei

For a vurdere hvilke variabler som er egnet for ANO-kystlynghei, samt pa hvilke romlig niva
de er egnet (sirkel og polygon), har vi vurdert alle ANO-basisvariabler, samt et sett med nye
variabler som vi finner relevante for kystlynghei spesielt. Nye variabler med tilhgrende
formal som er relevante for rute-nivaet er listet opp i tabell 4, og variabler relevante for
sirkel- eller polygonnivaet er listet opp i tabell 5.

Tabell 4. Oversikt over variabler med tilhgrende formal som er relevante for overvaking av ruter i ANO-kystlynghei.

Indikator Formal
Grasvekstandel i Gir uttrykk for andelen av den totale feltsjiktsdekningen i et omrade som
feltsjiktet utgjgres av grasvekster (graminider). Indikatoren gir den samlede relative

dekningen av gress, og er inkludert da den ikke alltid speiler den additive
dekningen av enkeltartene. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3 under
gruppen strukturerende og funksjonelle artsgrupper. Kystlynghei i forringet
tilstand, kan oppleve at andelen gras gker, f. eks ved nitrogenforurensing eller
for hgyt beitetrykk.

Urtevekstandel i Gir uttrykk for andelen av den totale feltsjiktsdekningen i et omrade som
feltsjiktet utgjgres av urteaktige karplanter. Indikatoren gir den samlede relative
dekningen av urter, og er inkludert da den ikke alltid speiler den additive
dekningen av enkeltartene. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3 under
gruppen strukturerende og funksjonelle artsgrupper. Kystlynghei i forringet
tilstand, kan oppleve at andelen urter gker, f. eks ved for hgyt beitetrykk.

Vedvekstandel i Gir uttrykk for andelen av den totale feltsjiktsdekningen i et omrade som
feltsjiktet utgjgres av vedaktige karplanter. Begrepet "vedvekst" inkluderer dekkfrgete
karplanter som overvintrer som flerarige, forvedete stengler (vedvekster).
Vedvekstgruppa omfatter individer av arter som kan bli til treer og busker samt
dvergbusker i lyngfamilien, som ikke nar en hgyde pa 80 cm (f.eks. baerlyng-
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artene Vaccinium spp.). Lyngartene, og seerlig r@sslyng, er karakteristisk for en
rekke grunntyper i kystlynghei. Indikatoren gir den samlede relative dekningen
av vedvekster, og er inkludert da den ikke alltid speiler den additive dekningen
av enkeltartene. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3 under gruppen
strukturerende og funksjonelle artsgrupper. Kystlynghei i forringet tilstand, kan
oppleve at andelen vedvekster gker, f. eks sa gker ofte andelen einer nar
skjgtselen blir lav eller endret (sviing faller bort).

Tykkelse av
moser

Tykkelse av moser er med pa a beskrive suksesjonstrinnet i lyngheia. For flere
av grunntypeutformingene i kystlynghei i forringet gkologisk tilstand, kan en
erfare at tykkelsen pa mosesjiktet gker som fglge av redusert skjgtsel og lang
tid mellom brannrotasjoner.

Tykkelse av strg

Tykkelse av strg er med pa a beskrive suksesjonstrinnet i lyngheia. For flere av
grunntypeutformingene i kystlynghei i forringet gkologisk tilstand, kan en
erfare at tykkelsen pa strgsjiktet gker som fglge av redusert skjgtsel lang tid
mellom brannrotasjoner.

Strgandel i
bunnsjiktet

Gir uttrykk for andelen av den totale bunnsjiktdekningen i et omrade som
utgjgres av strg (inkludert dgdt gress). Kystlynghei uten tilstrekkelig bruk
ventes a ha en akkumulering av strg, sammenlignet med lynghei i bruk.

Tabell 5. Oversikt over variabler med tilhgrende formal som er relevante for overvaking av sirkel- og polygon i ANO-

kystlynghei.

Indikator

Formal

Menneskebetingete
beitedyr

Angir hvilke husdyrarter som beiter i naturtypen. Gir viktig informasjon om
hvordan dagens bruk er, og vil veere et supplement til «beiting» under
indikatoren natidig jordbruksaktivitet. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3
under gruppen romlig artsfordelingsmgnster.

Natidig
gjg@dslingsintensitet

Beskriver omfanget av gjgdsling i naturtypen, pa et gitt tidspunkt i trinn fra
ugjgdslet til overgjgdslet mark. Med gjgdsling menes ekstra tilfgrsel av
naeringsstoffer, i tillegg til den gjgdselen som eventuelt kommer fra beitende
husdyr. Kystlyngheiene er sensitive for gjgdsling, og vil forringes dersom det
pafgres ekstra naeringsstoffer. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3 under
gruppen korttidsmiljgvariabler.

Natidig
jordbruksintensitet

beskriver pagaende tiltak som blir utfgrt som ledd i jordbruksproduksjon, og
kan beskrive komplekse bruksregimer som inkluderer bade beiting og
brenning. | tillegg har denne variabelen en nullklasse som beskriver
jordbruksmark uten natidig aktivitet, det vil si som er brakklagt. Kystlynghei
som ikke far skjgtsel, vil gro igjen. Beskrivelse av variabelen finnes i NiN3
under gruppen korttidsmiljgvariabler.

Suksesjonsstadium

Beskriver hvilke stadier i en suksesjon et gitt sted befinner seg pa et gitt
tidspunkt. Kystlynghei som ikke skjgttes vil gro igjen. Beskrivelse av
variabelen finnes i NiN3 under gruppen artssammensettingsdynamikk.

Fremmedartsantall

Fremmedartsantall, som angir antall fremmedarter i et omrade. Variabelen
finnes i NiN3 under gruppen artssammensettingsdynamikker, og fglger
definisjonen av «fremmed art» i gjeldende fremmedartsliste. Variabelen
fanger opp antallet individer av fremmedarter, som kan vaere hgyt, selv om
dekningen er lav. Denne variabelen supplerer dekningen av fremmedarter.
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Kystlyngheias
utviklingsfaser

Beskriver kystlyngheia utviklingsfaser i rgsslyngdominerte grunntyper. Den
inkluderer pionerfase, byggefase, moden fase og degenererende fase.
Beskrivelse  av  variabelen  finnes i NiN3 under  gruppen
artssammensettingsdynamikker. Variabelen er tatt med da den er spesifikk
for kystlynghei.

Antall rgdlistede
arter

Antall registrerte rgdlistede arter (hentet fra Artsobservasjoner med
eventuelle supplement fra felt)

Ferdsel med tunge
kjoretgy

Beskriver omfanget av tydelige kjgrespor etter tunge, motoriserte kjgretgy
som lager fysiske spor med varighet i minst 6 ar Beskrivelse av variabelen
finnes i NiN3 under gruppen korttidsmiljgvariabler.

Under feltarbeidet ble bade de etablerte ANO-basis variablene samlet inn, i tillegg til alle de
nye variablene. Tabell 6 gir en oversikt over disse variablene, og pa hvilket niva de er samlet
inn. Under kommentar gis det informasjon om hvor beskrivelser av foreslatte nye variabler

kommer fra (eks. NiN 3, Miljgdirektoratets kartleggingsinstruks, eller feltprotokoller fra

forskning).

30

NIBIO RAPPORT X (X) 2025



Tabell 6. Sammenstilling av variabler som har blitt vurdert for ANO-kystlynghei. Tabellen gir en oversikt over variabler
som finnes i ANO-basis, nye variabler som er relevante for kystlynghei, og pa hvilke skala de er samlet inn under
feltarbeidet. Kommentarfeltet gir oversikt over hvor nye variabler finnes beskrevet. De graskalerte feltene under skala er
variabler som velges ut for ANO-kystlynghei og som inngar i feltprotokollen.

Finnes i Skala registrert i felt
ANO- Nye
Indikator basis variabler | Rute | Sirkel | Polygon | Kommentar
Dekning karplanter (0-100%) X X
Grasvekstandel i feltsjiktet X X Beskrivelser i NiN3
Urtevekstandel i feltsjiktet X X Beskrivelser i NiN3
Vedvekstandel i feltsjiktet X X Beskrivelser i NiN3
Feltsjikt, total dekning X X
Bunnsjikt, total dekning moser X X
Bunnsjikt, total dekning
torvmoser X X
Bunnsjikt, total dekning lav X X
Bunnsjikt, jord, stein, grus, berg X X
Beskrivelser i
Bunnsjikt, dekning av strg X X forskningsprotokoller
Dekning dgd ved X X
Dekning levende trestammer X X
Dekning strg X X
Beskrivelser i
Tykkelse moser X X forskingsprotokoller
Beskrivelser i
Tykkelse strg X X forskingsprotokoller
Menneskebetingede beitedyr X X X Beskrivelser i NiN3
Dekning av vedplanter i feltsjikt X X X
Dekning av busksjikt X X X
Total dekning av tresjikt X X X
Dekning av tresjikt per treslag X X X
Dekning av problemarter X X X
Dekning av dgd/skadet
rgsslyng X X X
Dekning av fremmede
karplanter X X X
Fremmedartsantall X X X Beskrivelser i NiN3
Natidig jordbruksintensitet X X X Beskrivelser i NiN3
Aktuelt beitetrykk X X X
Suksesjonsstadium X X X Beskrivelser i NiN3
Natidig gjg@dslingsintensitet X X X Beskrivelser i NiN3
Kystlyngheias utviklingsfaser X X X Beskrivelser i NiN3
Antall rgdlistede arter X X X Artsobservasjoner
Ferdsel med tunge kjgretgy X X X Beskrivelser i NiN3
Antall menneskeskapte Mdir kartleggingsinstruks
objekter X X X (og NiN 3)
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5.3 Erfaringer med variabler fra felt- og etterarbeid

Erfaringer fra feltarbeid- og etterarbeid viser at de nye variablene vi har lagt til pa rute-nivaet
(grasvekst-, urtevekst- og vedvekstandel i feltsjiktet, samt tykkelse pa moser og strg), vil
fungere bra for ANO-kystlynghei, og legges derfor til i feltprotokollen. Dette er variabler som
allerede hentes inn gjennom forskningsprosjekter, og det finnes etablerte mater a samle inn
variablene pa. Det er verdt @ merke seg at med "relativ dekning" menes det i denne
sammenhengen dekningen, altsa vertikalprojeksjonen, av gruppene som andel av
totaldekningen av all levende biomasse i feltsjiktet. For tykkelse moser og strg erfarte vi
variasjoner innad i ruten, og et representativt mal ma derfor oppgis for at indikatoren skal
kunne brukes for a si noe om gkologisk tilstand. Under feltarbeidet fikk vi ogsa samlet erfaring
om at indikatoren «tykkelse pa strglaget» er litt annerledes i rikhei. Her vil dgdt gress etter
hvert danne strg, og vi anbefaler at dekningen av strglaget bgr registreres i tillegg til tykkelse
(som er relevant for de andre grunntypene, se kap 5). Vi legger derfor ogsa til dekning pa
strglaget som variabel pa rute-nivaet i feltprotokollen.

For variablene som er vurdert pa sirkel- og polygonniva, er det flere variabler som fungerer
godt pa begge niva. For a sikre hgyest mulig datakompatibilitet med ANO-basis, foreslar vi at
variabler som samles inn pa sirkelniva i ANO-basis, ogsa fglger sirkelniva i ANO-kystlynghei (til
sammen 8 variabler). | tillegg @nsker vi at variablene: menneskebetingede beitedyr, natidig
jordbruksintensitet, suksesjonsstadium og natidig gjgdslingsintensitet legges til i
feltprotokollen pa sirkelniva. Som det kommer frem i tabell 6, er dette variabler som gir
verdifull informasjon om g¢gkologisk tilstand i kystlynghei. De legges alle sammen til i
feltprotokollen.

Den etablerte ANO-basisvariabelen dekning fremmedarter skal registreres pa sirkelniva.
Feltobservasjoner viser imidlertid at denne variabelen alene ikke gir et fullstendig bilde av
spredningen av fremmede arter i kystlynghei. Under feltarbeidet ble det observert at til tross
for lav dekningsprosent, var antallet fremmede arter hgyt (figur 14). For @ fange opp hele
fremmedartsbildet foresldas det derfor a inkludere NiN3-variabelen fremmedartsantall pa
sirkelniva. Denne NiN3-variabelen angir antall fremmede arter innenfor et geografisk
avgrenset omrade, og vil, i kombinasjon med den eksisterende ANO-basisvariabelen dekning

fremmedarter, gi et mer presist og helhetlig bilde av fremmedartsproblematikken.

Pa polygonnivaet (se ogsa kapittel 4) inkluderes fglgende variabler: Dekning fremmede
karplanter, natidig jordbruksintensitet, aktuelt beitetrykk, suksesjonsstadium, kystlyngheias
utviklingsfaser, antall rgdlistede arter, ferdsel med tunge kjgretgy og antall menneskeskapte
objekter. Flere av disse er relevante for Miljgdirektoratets kartleggingsinstruks for kystlynghei,
hvorav noen var med i ANO-basis tidligere, for sa a bli tatt ut (ettersom de er kompliserte a
samle inn pa sirkel-nivaet). De er godt egnet pa polygonniva, og vil gi viktig informasjon i
vurderinger av gkologisk tilstand av kystlynghei, og tas derfor inn i feltprotokollen. Det legges
til grunn at ANO-kystlynghei variabler pa polygonniva til enhver tid fglger variablene for
gjeldende kartleggingsinstruks i regi av Miljgdirektoratet.

Dette betyr at man i ANO-kystlynghei har 15 variabler pa ruteniva (seks i tillegg til ANO-basis),
13 variabler pa sirkelniva (fem i tillegg til ANO-basis) og 8 variabler pa polygonniva (alle i tillegg
til ANO-basis).
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Figur 14. Spredning av fremmedarter i kystlynghei. Selv om dekningen er lav, er antall individer fordelt i lyngheia sveert
hgyt. Dette kan tyde pa at indikatoren fremmedartsantall fra NiN3 er en god tilleggsindikator i tillegg til fungerer
fremmedartsdekning. Foto Line Johansen/NIBIO.

NIBIO RAPPORT X (X) 2025 33



6 Tidsbruk

Kartlegging av tidsbruk og kostnader for de ulike delene av ANO-kystlynghei har ikke veert en
del av oppdraget. Gjennom pilotarbeidet i Trgndelag og Nordland har vi likevel gjort oss
erfaringer med tidsbruk.

Det som tar mest tid i felt, er pa lik linje med ANO-basis: a) reising til flater og b) generell
kartlegging av variabler i felt. Tidsforbruket vil i stor grad fglge det gjennomsnittlige
tidsforbruket som en har i ANO-basis. Reisetid til de ulike flatene vil variere, men det
forventes at tidsforbruket vil vaere om lag 10-12 timer for to personer.

| tillegg sa har ANO-kystlynghei noen tilleggskomponenter til ANO-basis, og her er
tidsforbruket vurdert pa fglgende mate:

- Forarbeid med innhenting av historiske flyfoto, tolkning og utfigurering av polygon,
samt innlasting av polygon i NiN-app: 2 timer a 1 person per flate. Det er forventet at
dette tidsforbruket kan reduseres til 1,5 time per flate i de pafglgende omlgpene.

- Innhenting av ekstra variabler pa rute-, sirkel-, og polygonniva (utover de som finnes i
ANO-basis): 2 timer a 2 personer per flate (sum fire timer per flate totalt).

- Etterarbeid med justering av punkt (slette gammelt punkt og legge inn ny koordinat,
samt arsak til flytting): ca 30 min per flate.

Det er viktig a understreke at bade forarbeid og feltarbeid ble utfgrt av erfarne fagpersoner i
piloten. Innhenting av historiske flyfoto, tolkning og utfigurering er gjort av personer som

har trening i dette gjennom ASO (Bar et al. 2021). Feltpersonellet har ogsa lang erfaring med
naturtypen kystlynghei. Dette vil kunne pavirke var oppfatning av det samlede tidsforbruket.

Det er ogsa verdt a merke seg at flater som ikke oppfyller kravene til antall relevante punkt
(jf. forkastningsregler i feltprotokollen) kan forkastes fgr de oppsgkes i felt, noe som er
kostnadsbesparende totalt sett.
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7 ANO-kystlynghei alternativer

Forslaget til metodikk for ANO-kystlynghei omfatter tre alternativ (se power-analyse, kapittel
2.4). Som vist i tabell 7 har alternativene flere viktige fellestrekk og felles styrker.

Alle tre alternativene kan levere variabler som kan videreutvikles til indikatorer for gkologisk
tilstand, og de har hgy datakompatibilitet med ANO-basis. Metodikken fanger ogsa opp
variabler som gir informasjon om lokalitetskvalitet, noe som gir relevante leveranser allerede
etter fgrste omlgp. Disse dataene vil vaere verdifulle bade for vurdering av gkologisk tilstand
og for andre rammeverk, som Rgdlista for naturtyper og Naturindeks. Ettersom metodikken
dekker hele arealet innenfor flaten, vil ANO-kystlynghei i tillegg levere data om arealstatistikk
og tilstandsvariasjon. Dette er relevant for vurdering av gkologisk tilstand, men har ogsa
selvstendig verdi, blant annet som grunnlag for utviklingen av naturregnskap.

Forskjellen mellom alternativene ligger i hvor robuste datasettene blir til & fange opp
endringer, spesielt nar det gjelder teststyrke og oppdeling av analyser innen regioner og
grunntyper. Alternativ A, med 1 000 flater, gir det mest robuste datagrunnlaget. Dette
alternativet vil gi det hgyeste antall flater innen alle regionene og gi den hgyeste teststyrken
innen regioner og gi mest informasjon om rikhei.

Alternativ B vil trolig kreve stratifisert trekning av flater for a sikre datagrunnlaget i noen
utvalgte regioner (@stlandet og Sgrlandet). Man vil kunne beskrive grunntyper som rikhei pa
nasjonalt niva, men igjen kunne trenge supplerende trekning for a fa presis informasjon pa
regionniva. Alternativ C, som alternativ B, vil ha behov for supplering av flater i etterkant, bade
for @stlandet, Sgrlandet og trolig Nord-Norge og man ma vurdere hvor lokalt man kan beskrive
rikhei. Allerede etter fgrste ar, vil vi kunne si hvor godt rikhei fanges opp i hver av de tre
alternativene og justeringer kan foretas. Antall flater pa S¢r- og @stlandet vil vaere lavt eller
fravaerende dersom man utelukkende fglger hvordan utbredelsesomradet er representert i
de forskjellige regionene og en inkludering av Sgr- og @stlandet ma prioriteres eksplisitt for at
de skal sikres et utvalg.

Tabell 7. Oversikt over hvilke egenskaper som de ulike alternativene — A: 1000 flater, B: 750 flater og C: 500 flater — kan
levere. Fargekoding: grgnn indikerer «ja», oransje «delvis/usikker», og rgd «nei/svaert usikker».

Egenskaper ved ulike alternativ Alternativ A Alternativ B Alternativ C

80 % utsagnskraft Delvis

60 % utsagnskraft

Robust datagrunnlag alle regioner Usikker

Robust datagrunnlag alle grunntyper Usikker

Leverer variabler til gkologisk tilstand

Kompatibelt med ANO-basis

Leverer lokalitetskvalitet

Leverer arealstatistikk

Leverer tilstandsstatistikk
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8 Datakompatibilitet

Det er et mal a sikre hgy datakompatibilitet mellom ANO-basis og ANO-kystlynghei, slik at data
innsamlet i ANO-kystlynghei kan analyseres og tolkes sammen med ANO-basisdata. Metoden
i ANO-kystlynghei bygger derfor direkte pa ANO-basis, bade nar det gjelder utvalgsdesign og
feltprotokoll. Utvalget i ANO-kystlynghei er fullt kompatibelt med ANO-basis, ettersom det
baserer seg pa SSB500-flater med 18 punkter fordelt i et reguleert mgnster. Selv om
metodikken i hovedsak er lik, er utvalget i ANO-kystlynghei avgrenset til det potensielle
utbredelsesomradet for kystlynghei, i motsetning til ANO-basis der flater trekkes tilfeldig over
hele landet. Denne avgrensningen pavirker ikke muligheten for sammenligning av data
mellom de to programmene. En tilsvarende tilneerming er brukt i ASO, der flater velges basert
pa en prediksjonsmodell for forekomst av semi-naturlig eng.

Feltprotokollen for ANO-kystlynghei er basert pa protokollen i ANO-basis og er utformet for a
veaere kompatibel med eksisterende feltlgsninger i ANO, blant annet registreringeri 1 x 1 m
ruter sentrert i sirkler. De fleste indikatorene er felles med ANO-basis, men protokollen
inkluderer ogsa enkelte tillegg som er spesielt relevante for overvaking av kystlynghei. Dette
gir stor metodisk overlapp mellom programmene, sikrer god datakompatibilitet og forenkler
sammenstilling av indikatorer for vurdering av gkologisk tilstand. ANO-kystlynghei-metoden
er fullt kompatibel med bruk av Survey123 for datainnsamling, slik den benyttes i ANO-basis,
samt @vrige kartleggingsverktgy i regi av Miljgdirektoratet. | tillegg til punktbaserte
registreringer omfatter metoden kartlegging av polygoner. Polygonkartleggingen fglger
Miljgdirektoratets instruks, og NiN-appen kan benyttes fullt ut, forutsatt tilpasning til NiN 3.
Appen Arter brukes i tillegg til registrering av rgdlistede og fremmede arter.

ANO-kystlynghei-metoden har betydelige synergier som datagrunnlag for andre rammeverk.
Kombinasjonen av polygonbaserte data om arealendringer og informasjon om tilstand gjgr
det mulig 3 levere relevante datasett til blant annet Naturregnskap, Tilstandsregnskap og
Regdlista for naturtyper. For Naturindeks vil dataene veaere saerlig viktige for indikatoren
«tilstand kystlynghei», og kan bidra til at denne gar fra ekspertbasert vurdering til databasert
indikator, i trad med malsettingene for Naturindeks.
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9 Kompetanse og tekniske krav

Metodikken stiller hgye krav til kompetanse for personell innen landbruk, flybildetolking, GIS,
botanikk og NiN. For a sikre kvalitet og etterprgvbarhet ma feltpersonell ha inngaende
kjennskap til kystlynghei, ulike kartleggingstyper og variasjon langs geografiske gradienter. Det
er avgjgrende a kunne skille kystlynghei fra andre naturtyper i alle gkologiske tilstander.
Kunnskap om brukshistorie, jordbruksdrift og landskapskontekst er like viktig som
artskunnskap og NiN-kompetanse. Erfaring med flybildetolking er essensielt for a identifisere
kystlynghei i darlig tilstand og skille den fra skog. De som tolker flybilder og utfgrer feltarbeid
ma ha god forstdelse for landskapet variasjon, kulturlandskapets historie, driftsformer og
pavirkningsfaktorer.

Data i ANO kystlynghei registreres pa rute-, sirkel- og polygonniva. | dagens databasestruktur
hos Miljgdirektoratet ma data registreres i tre ulike apper: NiN-appen for polygondata,
Survey123-appen for indikatorer i ANO-punkter, og Arter-appen for rgdlistede og fremmede
arter. Dette gjgr det utfordrende a kvalitetssikre og sammenstille et helhetlig datasett for
dette overvakingsprogrammet. Her er det viktig at Miljgdirektoratet legger opp til gode
rutiner, lage en god datastruktur og forenkle eller automatisere datalagringsprosessen for a
samle deldatasettene fra de ulike appene til et helhetlig datasett for ANO kystlynghei. Tilgang
og redigeringsmuligheter i databaser for det samlete datasettet bgr opprettes slik at ogsa
oppdragstakeren har mulighet til redigering f.eks. i forbindelse med kvalitetssikring av data i
etterkant av feltsesongen (jfr. dashboard-tilgang i Survey123-app). Et kvalitetssikret datasett
skal sammenstilles etter hvert ar for alle data som er samlet inn i ANO kystlynghei.
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10 Oppsummerende punkter for ANO-kystlynghei

Metodeutviklingen i ANO-kystlynghei har resultert i en operativ feltinstruks (vedlegg 1). ANO-
kystlynghei kan oppsummeres i fglgende punkter:

1. Operativt overvakingssystem for kystlynghei

e Det er utviklet en metode som sikrer arealrepresentative data om tilstand,
artsmangfold og utbredelse av kystlynghei pa nasjonalt og regionalt niva.

e Metoden kombinerer flyfototolkning og feltarbeid og for a identifisere og vurdere
variasjon i kystlynghei.

2. Datakompatibilitet og integrasjon

e Metodikken er lagt sa naert ANO-basis som mulig for a sikre at data kan sammenstilles
med eksisterende systemer og rammeverk.

3. Utvalg av overvakingsflater

e Overvakingsflater trekkes innenfor det potensielle utbredelsesomradet for
kystlynghei.

e Det er utviklet og testet ulike strategier for utvalg av flater, og metode B (tilfeldig
trekning vektet pa andel av utbredelsesomrade) anbefales for a sikre representativitet
og enkel handtering i felt.

e Gjennom analyser gjgr vi rede for utsagnskraften til de tre alternativa: 1000 flater, 750
flater og 500 flater, og behovet for stratifisert supplering av flater ved de ulike
alternativene.

4. Stratifisering

e For a sikre datainnsamling i hele landet, gjgr metoden rede for hvilke regioner som
kommer til @ ha behov for stratifisering.

e For a overvake alle grunntyper, inkludert de sjeldne rikheiene, gjgr metoden rede for
muligheter for stratifisering tilknyttet informasjon om rik berggrunn.

5. Effektiv datainnsamling

e Det dpnes for a flytte punkter inntil 5 meter for 38 gke andelen relevante punkter og
sikre kostnadseffektiv datainnsamling.

e Punktflytting registreres og gjgres systematisk i henhold til feltprotokollen.
6. Kombinasjon av flyfoto og feltdata

e Flyfototolkning brukes i forarbeidet for a identifisere kystlynghei i alle tilstander, og
avgrense polygoner.

e Historiske flybilder er spesielt nyttige for & avdekke endringer og gjengroing.
e Feltarbeidet brukes for a8 innhente data tilknyttet variabler.
7. Overvaking pa ulike skalaer

e Det skal samles variabler pa tre ulike skalaer; ruter, sirkler og polygoner.
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e Polygoner legges til for a fa bedre oversikt over arealendringer og tilstand, og for a gi
lokalitetskvalitet etter fgrste omlgp.

8. Nye og tilpassede indikatorer

e Det er lagt til noen nye variabler og indikatorer spesielt relevante for kystlynghei, i
tillegg til ANO-basis-indikatorene. Disse samles inn pa rute-, sirkel- og polygonniva.

9. Krav til kompetanse og datastruktur

e Metodikken stiller hgye krav til kompetanse innen brukshistorie, jordbruksdrift,
landskapskontekst, botanikk, flybildetolking, GIS og NiN.

e Det er behov for gode rutiner og datastrukturer for a sikre kvalitet og sammenstilling
av data fra ulike apper og kilder.

10. Fleksibilitet og videreutvikling

e Metoden legger opp til at utvalget av flater kan justeres etter fgrste omlgp, basert pa

innsamlede data, for & sikre at alle regioner og grunntyper blir tilstrekkelig
representert.

NIBIO RAPPORT X (X) 2025 39



11 Referanser

Artsdatabanken (2025, 26.  november). Norsk  rgdliste  for  naturtyper  2025.
https://lister.artsdatabanken.no/naturtyper/2025. Nedlastet 14.12.2025

Bryn, A. og Naas, A. E., 2023. Feltveileder terrestrisk (NiN 3.0) - Regler, typetabeller og praktiske rad,
Versjon 1.1. Artsdatabanken, Trondheim 2025

Bar, A., Solbu, E., Vassvik, L., Velle, L.G. & L. Johansen 2025. Arealrepresentativ Overvaking av Semi-
naturlig eng (ASO). Resultater fra 1. omlgp og anbefalinger for veien. NIBIO Rapport. Norsk
institutt for biogkonomi.

Bar, Annette, Elena Albertsen, Bolette Bele, Kristin Daugstad, Synngve Grenne, Simon Jakobsson, Erik
Blystad Solbu, Pal Thorvaldsen, Per Vesterbukt, og Sglvi Wehn. 2021. «Utvikling av nasjonal
arealrepresentativ overvaking av semi-naturlig eng (ASO). Uttesting, ferdigstilling og utvalg av
omrader». NIBIO Rapport. Norsk institutt for biogkonomi.

Bratli, H., Evju, M., Jordal, J.B., Skarpaas, O. & Stabbetorp, O.E. 2014. Hotspot kulturmarkseng.
Beskrivelse av habitatet og forslag til nasjonalt overvakingsopplegg fra ARKO-prosjektet. — NINA
Rapport 1100. 76 s.

Evju, M., Gray, A., Mienna, |.M., Roos, R.E., Topper, J.P., Andreasen, M., Skrindo, A.B. & Solstad, H.
2025. Overvaking av apen grunnlendt kalkmark i 2025: Gjenbesgk og fjernmaling. Anbefalinger
for videre overvaking. NINA Rapport 2697. Norsk institutt for naturforskning.

Heldal, T. & Torgersen, E. 2020. Miljgvariabel kalkinnhold i berggrunn: metode for a etablere nasjonale
datasett., Geologi for samfunnet. NGU rapport 2020.003. NGU Norges geologiske undersgkelse.
Quarternary International 220: 133-146.

Johansen, L., Bér, A., Bele, B., Velle, L.G., Albertsen, E. Naturindeks for dapent lavland. Kapittel i: Nater,
C.R. & Eriksen, L.F. (red.) 2025. Naturindeks for Norge 2025. Tilstand og utvikling for biologisk
mangfold. NINA Temahefte 97. Norsk institutt for naturforskning, Trondheim.

Johansen, L., S. Wehn, R. Halvorsen, og K. Hovstad. 2017. Metode for overvaking av semi-naturlig eng
i Norge. NIBIO Rapport. Norsk institutt for biogkonomi.

Kolstad, A.L., Topper, J.P., Bakkestuen, V., Evju, M., Johansen, L., Kyrkjeeide, M.O., Lyngstad, A., Rgd,
J.K, Tingstad, L. & Velle, L.G. 2025. ANO-moduler for havstrand, kystlynghei og myr. Forslag til ny
overvaking. NINA Rapport 2524b. Norsk institutt for naturforskning.

Larsen, R.J. & Marx M.L. 2006. An Introduction to Mathematical Statistics and Its Applications. Pearson
Education Ltd.

Nybg, Signe, Anders L. Kolstad, Hanno Sandvik, Vegar Bakkestuen, Marianne Evju, Erik Framstad,
Matthew Grainger, mfl. 2023. «Indikatorer for gkologisk tilstand i vatmark, seminaturlig mark og
naturlig dpne omrader under skoggrensa», NINA Rapport, 2336. https://brage.nina.no/nina-
xmlui/handle/11250/3096724.

Thorvaldsen, P., Birkeli, K., Bjgrnsen, A.E., Haugum, S.V., Velle, L.G. Rikehei — skjptselsavhengig og
artsrik naturtype. Blyttia 81:2, 115-126.

Velle L.G., Haugum S.V., Telford R.J., Thorvaldsen P., and Vandvik V. Prescribed burning can promote
recovery of Atlantic coastal heathlands suffering die-back after extreme drought events. 2024.
Applied Vegetation Science, 26, e12760

Velle, L.G. & Thorvaldsen, P. 2021. Lyngsviing. Informasjonsbrosjyre 12 s. -2029/2021.
Miljgdirektoratet, Trondheim.

Velle, L.G. & Vandvik, V. 2014. Succession after prescribed burning in coastal Calluna heathlands along
a 340 km latitudinal gradient. Journal of Vegetation Science, 25: 546-558.

Velle, L.G., Nilsen, L.S., Vandvik, V. 2012. The age of Calluna stands moderates post-fire regeneration
rate and trends in northern Calluna heathlands. Applied Vegetation Science, 15: 119-129.

40 NIBIO RAPPORT X (X) 2025


https://lister.artsdatabanken.no/naturtyper/2025.%20Nedlastet%2014.12.2025
https://brage.nina.no/nina-xmlui/handle/11250/3096724
https://brage.nina.no/nina-xmlui/handle/11250/3096724

Velle, L.G., Thorvaldsen, P., Kvamme, M., Vandvik, V. 2023. Kart over potensiell utbredelse for
kystlynghei. Verktgy for kartlegging av kystlynghei, Artsdatabanken.
https://artsdatabanken.no/Pages/342556/Verktoey for kartlegging av_kystlynghei

NIBIO RAPPORT X (X) 2025 41


https://artsdatabanken.no/Pages/342556/Verktoey_for_kartlegging_av_kystlynghei

12 Vedlegg 1: Feltinstruks
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