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15.25 Sentrum politistasjon melder om eksplosjon like ved egen stasjon. De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet

15.25 
- 

15.30

Melding om eksplosjon følgende steder: Skippergata, Folkets hus, 
Youngstorget, Kristian Kroghs gate, Ibsen-tunnelen, Rostedsgate, 
Møllergata 16 og Grensen.

Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.26 Akuttmedisinsk kommunikasjonssentral (AMK) varsles. De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet

15.26
Oslo politidistrikt varsler Akuttmedisinsk kommunikasjonssentral 
(AMK) og Oslo brann- og redningsetat. Trippelvarsling 
gjennomført.

Varsling av samvirkeaktører i Oslo

15.27 Vaktsentralen i Regjeringskvartalet melder at det har vært en 
eksplosjon i Regjeringskvartalet.

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet
Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.28 Bombegruppen rykker ut.

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet
Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.29 Patrulje fra Sentrum politistasjon bekrefter bombe i 
Regjeringskvartalet.

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet
Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.30 Nødtelefon mottas om at Regjeringskvartalet er «blåst i filler» og 
at det trengs mange ambulanser. 

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet

15.30 Sms-kontakt mellom FSK og beredskapstroppen på taktisk nivå. Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

15.31
Vaktsentralen i Regjeringskvartalet melder at en bilbombe 
har eksplodert, at det må ha vært et terrorangrep, og gir en 
beskrivelse av en mann i uniform.

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet

Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.31

Vaktsentralen i Regjeringskvartalet ringer og forteller at en stor, 
hvit varebil hadde parkert på utsiden av bygget og senere gått i 
luften. Sett en fører forlate bilen. ”(…) en liten kar med mørkt hår, 
iført en slags vekteruniform med refleks på benet og hvitt, rundt 
merke på armen”. Meldingen ble loggført i PO kl. 15.32.

Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

15.32 Beredskapstroppen varslet. Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.33 Politipatrulje samler evakuerte på Youngstorget. Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.33 Visepolitimester Sponheim varsles og det besluttes at staben og 
beredskapstroppens beredskapsstyrke skal kalles inn.

Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.34
Et vitne melder om en mistenkelig mann i politiuniform med pistol 
i hånden som forlot åstedet i en varebil med kjennemerke VH 
24605. Meldingen ble ikke loggført i PO.

De første sentrale meldinger - 
Regjeringskvartalet
Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet
Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

15.35 Vaktsentralen ved Oslo sentralbanestasjon ringer Oslo politidistrikt 
og spør om de skal evakuere sentralbanestasjonen.  Varsling av samvirkeaktører i Oslo

15.35
Vaktkommandør Hans Majestet Kongens Garde ringer 
operasjonssentralen og opplyser at de vil forsterke vaktholdet ved 
Slottet.

Varsling av samvirkeaktører i Oslo

Objektsikring

15.37 Alle patruljer i Oslo dirigeres mot Youngstorget. Viktige hendelser de første minuttene i 
Regjeringskvartalet

15.48 Oslo kommunes beredskapsteam varsles av Oslo politidistrikt. Varsling av samvirkeaktører i Oslo
15.48 Innsatsleder ber om at statsministeren varsles og evakueres. Objektsikring

15.55 Vitnet som ringte inn om kjøretøy kl. 15.34, ringes opp. Han 
bekrefter meldingen og gir mer informasjon. Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

15.55 Sperringene rundt Regjeringskvartalet er operative. Objektsikring
15.56 Melding om VH 24605 loggføres i PO og merkes som viktig. Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

16.04
Oslo blir oppringt fra Kripos som søkte informasjon om hendelsen 
i Regjeringskvartalet. Operasjonslederen ber Kripos sende ut 
”riksalarm” om kjøretøy VH 24605.

Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil
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16.05 T-banen blir etter forespørsel bedt om å kjøre som normalt for å 
få folk ut av sentrumsområdene. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

16.05 Den kongelige politieskorte varsler HMKG for forsterket vakthold 
på Slottet. Objektsikring

16.08 Oslo varsler Asker og Bærum om VH 24605 og informerer om 
mulig gjerningsperson. Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

16.14 Forsvarets spesialkommando varsles av Oslo politidistrikt.
Varsling av samvirkeaktører i Oslo
Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

16.15 Oslo varsler Romerike om VH 24605. Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil
16.15 Utvendig sikring iverksatt på statsministerboligen. Objektsikring

16.17 Oslo varsler Follo om VH 24605 og gir opplysninger om mulig 
gjerningsperson. Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

16.24 Vegtrafikksentralen varsles for å koste utrykningsvei for brann- og 
redningsetaten. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

16.30 Oslo politidistrikt varsler Forsvarets operative hovedkvarter. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

16.32 AMK Oslo og Akershus rekvirerte Sea King helikopter fra HRS for 
pasienttransport.

Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

16.34
Oslo ba Forsvaret om bistand til eksplosivsøk og -rydding (IEDD-
lag). Forsvaret hadde startet innkalling av sine IEDD-ressurser 
like etter bombeeksplosjonen.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

16.36 Forsvaret iverksatte innkalling av helikoptermannskaper.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

16.37 Vakthold opprettet ved den israelske ambassaden (HMKG). Objektsikring
16.38 Vakthold opprettet ved den Amerikanske ambassaden. Objektsikring

16.43

Kripos sendte: ”Riksalarm – Eksplosjon Mulig(e) bombe(r) i Oslo 
sentrum. Det vises til medieoppslag i saken. Det anmodes om at 
man ser etter en liten grå varebil, mulig reg. nr. 24605. Det pr nå 
ukjent relasjon mellom eksplosjon og kjøretøyet, men derom det 
påtreffes varsles Desken eller Oslo pd for ytterligere instruksjoner. 
Det anmodes om å utvise forholdsmessig forsiktighet ved 
tilnærming til kjøretøyet. Ytterligere informasjon vil følge. 
VENNLIGST BEKREFT MOTTAK AV DENNE MELDINGEN!  
 
Meldingen ble også sendt Utrykningspolitiet (SMS) og Toll- og 
avgiftsdirektoratet.

Utsendelse av riksalarm - mulig fluktbil

16.45 Sea King lettet fra Rygge. Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

16.46 IEDD-lag på plass i Regjeringskvartalet. Utover kvelden møtte 
ytterligere fire IEDD-lag fra Forsvaret.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

16.50 Beredskapstroppen i kontakt med 720-skvadronen, med muntlig 
anmodning om bistand fra helikopter.

Varsling av samvirkeaktører i Oslo
Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

17.09 Sea King landet på Voldsløkka, Oslo. Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

17.09 Vakthold opprettet i Regjeringskvartalet. Objektsikring
17.12 Røde Kors melder at de har beredskap og er klare til å bistå. Varsling av samvirkeaktører i Oslo
17.12 Vakthold opprettet på Slottet. Objektsikring

17.15 Forsvarets operative hovedkvarter informerer Politidirektoratet om 
at tre helikoptre vil være klare innen 18.15.

Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

17.24 Melding om skyting på Utøya fra AMK (medlytting). Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.25 PODs liaison i staben Oslo mottar telefon fra person som befinner 
seg på Utøya. Beredskapstroppens liaison i staben blir informert. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.26 Oslo politidistrikt mottar første telefon om at det pågår skyting på 
Utøya, settes over til Nordre Buskerud politidistrikt. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.28 Oslo politidistrikt ringer og får bekreftet skytingen på Utøya. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.29
Operasjonsleder ringer konst. politimester og får 
bevæpningsordre. Konst. politimester anmoder om at det ”taes på 
største alvor” med tanke på det som har skjedd i Oslo.

Viktige hendelser skytingen på Utøya
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17.29 Telefon inn til operasjonssentralen (satt over fra Vestviken 110 
IKS) fra person som melder om skyting. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.30 Beredskapstroppen omdisponeres i Regjeringskvartalet og klargjør 
for å kjøre til Utøya. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.35 Vakthold/adgangskontroll opprettet på politihuset. Objektsikring

17.40 Oslo politidistrikt fikk gjennom Forsvarets liaison vite at første 
helikopter ville være klar til å lette kl 18.15.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

17.40

Nordre Buskerud ber om bistand fra Oslo og melder at en mann i 
politiuniform med tohånds automatvåpen har skutt flere personer 
på Utøya. Sier at de snart har første patrulje av to på stedet. 
Nordre Buskerud informeres om at staben har besluttet å sende 
beredskapstroppen.

Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.51 Første patrulje (P30) fra Nordre Buskerud tar seg ned til Utøya kai 
landside. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.54 AMK oppringt, får oppgitt oppmøtested kaia. (Utøya kai landside). Viktige hendelser skytingen på Utøya
17.57 Beredskapstroppen får oppgitt oppmøtested Storøya. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.57 Aksjonsleder gir i oppdrag til P30 ved Utøya kai, landside om å 
skaffe båter til beredskapstroppen. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.58 AMK ba HRS om å omdirigere Sea King til Utøya. Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

17.58 Politibåten settes ut ved Vanførehjemmet. Viktige hendelser skytingen på Utøya

17.59 Gjerningsperson ringer operasjonssentralen Nordre Buskerud og 
vil overgi seg. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.00 Evakuerte og pårørendesenter besluttet opprettet ved Thon Hotell 
Sandvika. Evakuerte- og pårørendesenteret

18.00 Pårørendetelefonen er operativ i Oslo politidistrikt. Pårørendetelefonen

18.01 P30 ved Utøya Kai landside, melder om sølvgrå kasse bil reg nr 
VH 24605 sto ved kaia. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.08 Første enhet fra beredskapstroppen ankommer oppmøtested på 
Storøya. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.05 Vakthold opprettet på Stortinget. Objektsikring

18.07 Sivilforsvaret ringer og spør om de skal stille med ressurser - får 
melding om å være i beredskap. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

18.08
Sjef helikoptertjenesten ringte operasjonssentralen og spurte om 
de hadde behov for politihelikopteret. Han fikk beskjed om at 
Forsvaret skulle bistå med helikopter.

Mobilisering av politihelikopteret

18.14 Muntlig bistandsanmodning mottatt av Forsvaret. Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

18.15
Innsatsleder melder at de er på veg til Utøya. Båten stanser kort 
tid etter. Patruljen ved Utøya kai landside melder samtidig at han 
har sendt båter mot Storøya.

Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.21 Politidirektoratet mottok anmodning av håndhevelsesbistand fra 
Oslo.

Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

18.24 Gjerningspersonen ringer Søndre Buskerud politidistrikt. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.26 Første båt med beredskapstroppen ankommer Utøya. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.28 Nordre Buskerud politidistrikt tok kontakt med HRS og etterspurte 
ressurser.

Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

18.28 Evakuerte- og pårørendesenter besluttet opprettet på Sundvolden 
hotell. Evakuerte- og pårørendesenteret

18.29 Vakthold opprettet på Ullevål sykehus. Objektsikring

18.30 Sea King tok av fra Voldsløkka og fløy til Sylling ved Tyrifjorden. Bistand/bruk av 330-skvadronen ved 
Rygge flystasjon

18.32 
- 

18.34
Gjerningspersonen pågripes. Viktige hendelser skytingen på Utøya

18.44 Forsvaret fikk anmodningen muntlig. Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

18.52 Pårørendesenter besluttet opprettet ved Stovner politistasjon. Evakuerte- og pårørendesenteret

18.57 Første helikopter lettet fra Rygge flystasjon og landet ved Storøya 
kl 19.30.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon
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19.06 Forsvaret svarte muntlig. Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

19.09 Politihelikoptertjenesten varslet og fikk ordre om å innkalle en 
besetning. Mobilisering av politihelikopteret

19.09 Forsvaret fikk den skriftlige anmodningen. Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

19.09 Staben beslutter at vakthold på Forsvarsdepartementet skal 
utføres av Forsvaret selv. Objektsikring

19.14 Vakthold opprettet på Utenriksdepartementet. Objektsikring

19.18 Helikopter nr. 2 lettet fra Rygge flystasjon.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

19.22 Anmodningen muntlig innvilget. Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

19.26 Forsvaret mottok skriftlig anmodning. Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

19.30 Første helikopter landet på Storøya. Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

19.33 Forsvaret innvilget anmodningen skriftlig. Anmodning 1: bistand fra Forsvarets 
spesialkommando (FSK)

19.37 Helikopter nr. 3 lettet fra Rygge flystasjon.

Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten
Bistand fra 720-skvadronen Rygge 
flystasjon

20.00 Pårørendetelefonen er operativ i Sør-Trøndelag politidistrikt. Pårørendetelefonen

20.06 Forsvaret innvilget anmodningen skriftlig. Anmodning 2: bistand fra helikopter-
ressurser og eksplosivryddetjenesten

20.22 HRS ringer og spør om de skal skaffe et ekstra Sea-King 
helikopter til disposisjon for Oslo politidistrikt. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

20.30 Pårørendesenter er operativt ved Stovner politistasjon. Evakuerte- og pårørendesenteret
21.08 Politihelikopteret var i luften og fløy mot Oslo. Mobilisering av politihelikopteret

21.57 Oslo sendte skriftlig anmodning til Politidirektoratet. Anmodning 3: bistand fra HV-02 til 
objektsikring

21.57 Oslo politidistrikt anmoder om håndhevelsesbistand fra HV 02 
(Heimevernet). Objektsikring

22.24 Forsvaret mottok muntlig anmodning. Anmodning 3: bistand fra HV-02 til 
objektsikring

22.40 Oslo sendte skriftlig anmodning til Politidirektoratet. Anmodning 4: forsterkning av 
helikopterressursene fra lørdag 23. juli

22.40 Oslo sendte skriftlig anmodning til Politidirektoratet. Anmodning 5: bistand fra Hans Majestet 
Kongens Garde til objektvakthold

22.40 Oslo anmoder om håndhevelsesbistand fra HMKG. Objektsikring

22.43 Statsbygg ringer og tilbyr bistand i forhold til bygningsmassen i 
Regjeringskvartalet. Varsling av samvirkeaktører i Oslo

22.52 Forsvaret mottok den skriftlige anmodningen. Anmodning 3: bistand fra HV-02 til 
objektsikring

23.09 Forsvaret innvilget skriftlig. Anmodning 3: bistand fra HV-02 til 
objektsikring

23.09 Forsvaret mottok den skriftlige anmodningen. Anmodning 4: forsterkning av 
helikopterressursene fra lørdag 23. juli

23.56 Forsvaret innvilget skriftlig. Anmodning 4: forsterkning av 
helikopterressursene fra lørdag 23. juli

23.59 Evakuerte og pårørendesenter avviklet ved Thon Hotell Sandvika. Evakuerte- og pårørendesenteret
23/7 
02.15

Politidirektoratet registrerte anmodningen fra Oslo og Forsvaret 
har loggført den skriftlige anmodningen inn på samme tidspunkt.

Anmodning 5: bistand fra Hans Majestet 
Kongens Garde til objektvakthold

23/7 
03.25 Pårørendesenter ved Stovner politistasjon avviklet. Evakuerte- og pårørendesenteret

23/7 
03.30 Forsvaret innvilget anmodningen. Anmodning 5: bistand fra Hans Majestet 

Kongens Garde til objektvakthold
26/7 
14.00 Evakuerte- og pårørendesenter på Sundvolden hotell avviklet. Evakuerte- og pårørendesenteret

28/7 
08.00

Sør-Trøndelag politidistrikt avvikler sitt mottak for 
pårørendetelefon. Pårørendetelefonen

3/8 
08.00 Oslo politidistrikt avvikler sitt mottak for pårørendetelefon. Pårørendetelefonen


