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TB2025-129 Nasjonale retningslinjer for behandling av hjerteinfarkt

Overordnet kan Norge vise til gode resultater nar det gjelder overlevelse etter hjerteinfarkt,
og forekomsten av hjerteinfarkt de siste 10—15 ar er betydelig redusert. Det er samtidig en
pagaende debatt om behandling av akutt hjerteinfarkt og hvordan tilbudet bagr

organiseres. Det finnes ingen nasjonal faglig retningslinje for behandling av hjerteinfarkt, og
Norge stotter seg i dag pa faglige retningslinjer fra European Society of Cardiology. Det er
derfor behov for a utvikle en retningslinje med anbefalinger tilpasset norske forhold, og som
kan gi et godt faglig grunnlag som kan anvendes i hele landet. Helsedirektoratet gis folgende
oppdrag:

Helsedirektoratet skal utarbeide en nasjonal faglig retningslinje for behandling av
hjerteinfarkt. Helsedirektoratet ma sa@rge for bred faglig involvering i arbeidet, herunder sgrge
for at pasient- og brukerorganisasjonene blir involvert i arbeidet. dkonomiske, administrative
og personellmessige konsekvenser av anbefalinger skal synliggjeres.
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