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Tillegg til tildelingsbrev nr. 74 Narkotikautløste dødsfall og rekvirering 
ved avhengighet til vanedannende legemidler og rusmidler 

 
Vi viser til møte med organisasjoner på rusfeltet den 20. september og møte om oppfølging 
av overdosedødsfall den 22. september.  
 
Helse- og omsorgsdepartementet ber Helsedirektoratet redegjøre for handlingsrommet 
innenfor gjeldende regelverk, for legers rekvirering av narkotiske legemidler som 
substitusjonsbehandling ved avhengighet til vanedannende legemidler og rusmidler. 
Oppdraget omfatter rekvirering både innenfor og utenfor LAR. 
 
Helsedirektoratet bes videre om å synliggjøre hvilke eventuelle endringer i regelverk som bør 
utredes nærmere for å sikre tilstrekkelig handlingsrom i helsetjenestene for å yte forsvarlig 
helsehjelp og motvirke overdoser. 
 
Vi ber om svar på ovennevnte innen 1. oktober. 
 
Kap. 765, post 21 
Helsedirektoratet gis i oppdrag å styrke tilbudet om Nalakson nesespray i kommunene, samt 
vurdere styrking av andre relevante tiltak i overdosestrategien. 
 
Helsedirektoratet tildeles 2 mill. kroner over kap. 765, post 21 til dette arbeidet. 
 

Kap/post Tildeling hittil i år (i 
mill. kroner) 

Tillegg til tildeling (i 
mill. kroner) 

Ny tildeling totalt (i 
mill. kroner) 

765/21 516,5  2,0 518,5  

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 

  
 
 

Deres ref 

 

Vår ref 

20/4110-120 

Dato 

27. september 2021 

 

 



 

 

Side 2 
 

 
 
 
Med hilsen 
 
 
Espen Aasen (e.f.) 
ekspedisjonssjef 
 
 

Jonas Aga Uchermann 
seniorrådgiver 
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