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Tillegg til tildelingsbrev for 2021 nr. 46 – konkretisering av oppdrag gitt i 
TB 2021-22 innen tannhelse – periodontitt  

 
I departementets tildelingsbrev til Helsedirektoratet for 2021, vår ref. 20/4110-11, ble det gitt 
oppdrag (TB2021-22) om å analysere årsaker til siste års utgiftsvekst innenfor periodontitt, 
vurdere takstbruken og innretningen av takster og vilkår, samt komme med forslag til 
eventuelle endringer i takstsystemet innenfor periodontitt. Oppdraget omfatter all behandling 
av periodontitt inkludert forebyggende behandling. Hdir bes om å involvere relevante 
fagmiljøer. 
 
I dette brevet gir vi  en nærmere omtale av bakgrunn og formål med utredningsoppdraget. 
 
Marginal periodontitt og dens følgetilstander er det største enkeltområdet innenfor 
folketrygdens stønad til tannbehandling. I 2019 ble det utbetalt over 700 mill. kroner til 
formålet, fordelt mellom: 
 
1. Behandling av  marginal periodontitt (stønadspunkt 6) 
2. Erstatning (rehabilitering) av tanntap  som skyldes marginal periodontitt  
 
Hovedformålet med utredningsoppdraget er å foreslå en ny innretning i takstsystemet for 
behandling av marginal periodontitt og dens følgetilstander, slik at folketrygdens 
stønadsdekning  på en bedre måte er  i samsvar med prioriteringskriteriene nytte, alvorlighet 
og ressursbruk.   
 
I utredningen må det legges vekt på hensynet til behovet for forebyggende innsats og 
forebyggende behandling.  
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Side 2 
 

 
Utredningen  må inneholde en omtale av forekomst og antatt utvikling i behandlingsomfang 
av marginal periodontitt og dens følgetilstander, analysere årsakene til de siste års 
utgiftsvekst, vurdere takstbruken og innretningen av takster og vilkår. Faktaomtalen bør 
inkludere sentrale data som utviklingen i antall stønadsmottakere og stønadsomfang per 
person. 
 
Egenandelstak 2 omfattet personer som mottok stønad til behandling av  marginal 
periodontitt, men andelen  personer som  nådde opp i egenandelstak 2 på grunn av 
behandling av marginal periodontitt var beskjeden.  Det bes redegjort for hvordan 
egenandelsdekningen har utviklet seg.  
 
Et mål for helsetjenesten er effektiv pasientbehandling. Hensiktsmessig oppgavedeling 
mellom ulike profesjonsgrupper er et virkemiddel  som kan bidra til mer effektiv 
pasientbehandling. Et hovedformål med innføringen av tannpleieres rett til på selvstendig 
grunnlag å kunne  utløse stønad fra folketrygden for blant annet behandling av marginal 
periodontitt, var at det skulle bidra til en hensiktsmessig fordeling av oppgaver mellom 
tannpleiere og tannleger. Helsedirektoratet bes om å redegjøre for utviklingen av 
oppgavedelingen mellom tannpleiere og tannleger når det gjelder  behandlingen av marginal 
periodontitt siden innføringen av folketrygdlovens § 5-6a.  
 
Utredningen bes levert i løpet av 2022, og vi ber om forslag til frist. 
 
Med hilsen 
 
 
Øystein Gjeset Ellingsen (e.f.) 
avdelingsdirektør 
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