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Tillegg til tildelingsbrev nr. 30 – Presisering av oppdrag i tildelingsbrevet 
– Utrede etablering av praksiskontor 

Vi viser til følgende oppdrag i Helsedirektoratets tildelingsbrev for 2021 vedr. å utrede 
etablering av praksiskontor (TB2021-68): 

Helsedirektoratet skal utrede etablering av praksiskontor med innspill fra 
utdanningssektoren, KS og RHF-ene. Utredningen inngår i gjennomføringen av 
Kompetanseløft 2025. Helse- og omsorgsdepartementet vil sende et eget oppdragsbrev i 
saken. 

 

Bakgrunn 

Skal helse- og sosialpersonell få tilfredsstillende kompetanse for å arbeide i de kommunale 
helse- og omsorgstjenestene, må en tilstrekkelig del av praksisundervisningen i 
utdanningene legges til kommunene. Økt omfang av praksis i kommunene er helt nødvendig 
for å sikre tjenestene tilstrekkelig og kompetent bemanning. Bedre organisering og 
koordinering av praksisstudenter og praksisplasser vil kunne være et viktig grep for å få dette 
til, for eksempel gjennom opprettelse av praksiskontorer etter modell av Alis-kontorene eller 
lignende modeller.Det er også viktig å legge til rette for helhetlige og gode praksisløp både i 
kommunale helse- og omsorgstjenester, tannhelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten. 

Økt kvalitet og omfang på praksis i kommunene er tema i både Kompetanseløft 2025 og 
Meld. St. 16 (2020–2021) Utdanning for omstilling – Økt arbeidslivsrelevans i høyere 
utdanning. Dette har også vært tema i flere leveranser fra direktoratet til departementet. I 
rapporten IS-2956 Praksis i kommunene – En økonomisk og administrativ utredning fra 
2020, drøftes bl.a. hva som skaper gode praksisplasser i kommunene, hvilke utdanninger 
som er aktuelle, hvilke oppgaver og tiltak som bør være tilstede, og ulike 
finansieringsmodeller. 
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Side 2 
 

 

Oppdraget 

Helsedirektoratet er i tildelingsbrevet for 2021 gitt i oppdrag å utrede etablering av 
praksiskontor med innspill fra utdanningssektoren, KS og RHF-ene. Utredningen inngår som 
del av Kompetanseløft 2025. 

Det er flere spørsmål som skal besvares i prosessen med å utvikle et forslag til en 
modell for praksiskontorer. Som et minimum skal besvarelsen inneholde følgende: 

- Hvilke oppgaver og funksjoner skal ligge til praksiskontorene? 
- Hvilke utdanninger skal omfattes? 
- Hvor og hvordan skal praksiskontorene organiseres? 
- Hvilke samarbeidspartnere skal praksiskontorene ha? 
- Samarbeid med universitets- og høyskolesektoren 
- Hvilke rammer eller eksterne virkemidler er det som betinger at praksiskontorene skal 

lykkes i sine oppgaver? 
- Hvordan skal praksiskontorene finansieres? 
- Tidsplan for implementering 
- Økonomiske administrative konsekvenser av foreslått organisering 

HOD vil invitere Helsedirektoratet til et snarlig møte om arbeidet.  

Helsedirektoratet gis frist til 1. desember 2021 med å levere på oppdraget. 

 
Med hilsen 
 
 
Hans-Jacob Sandsberg (e.f.) 
avdelingsdirektør 
 
 

Trond Nygaard 
seniorrådgiver 
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