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Tillegg til tildelingsbrev nr. 12 - Oppfølging av Prop. S 79 - kap. 765 

Helse- og omsorgsdepartementet viser til tillegg til tildelingsbrev nr. 8, sendt fra 
departementet til Helsedirektoratet 17. februar 2021, der det vises til Prop. S 79 (2020 – 
2021) under Finansdepartementet. Med forbehold om Stortingets godkjenning ble det der 
tildelt Helsedirektoratet nye bevilgninger for 2021, men ved en inkurie ble tildelinger over 
kap. 765, Psykisk helse, rus og vold utelatt. Nå foreligger det stortingsvedtak i saken, jf. 
innstilling 233 S (2020-2021). 
 
Med bakgrunn i dette, samt øvrig dialog med direktoratet, gjøres det følgende endringer i 
tildelinger til Helsedirektoratet på kapittel 765: 
 
Kap. 765 Psykisk helse, rus og vold 
 
Post 21 Spesielle driftsutgifter 
I innst. 233 S (2020-2021) videreføres og styrkes tilskuddsordningen til kommunale 
lavterskeltilbud til personer med moderate og alvorlige rus- og psykiske helseproblemer med 
100 mill. kroner i 2021, for å opprettholde og etablere tilbud tross strenge smitteverntiltak. 
Helsedirektoratet tildeles hele beløpet. 
 
I tillegg til dette trekkes 15 mill. kroner tilbake fra kap. 765, post 21. Midlene til etablering av 
spisskompetansemiljøer i helseregionene om barn og unge med problematisk eller skadelig 
seksuell atferd er utbetalt direkte fra departementet til RHF-ene (10 mill. kroner). Det trekkes 
også tilbake 5 mill. kroner knyttet til tverrfaglig utredning av barn som skal plasseres utenfor 
hjemmet. Midlene skal finansiere de regionale helseforetakenes utgifter til helsepersonell i 
fire kartleggingsteam og vil flyttes til kap. 732. 
 
Post 60 Kommunale tjenester, kan overføres 
I Stortingets innst. 233 S (2020-2021) økes bevilgningen til tilskuddsordningen Tilbud til barn 
og unge med behov for langvarig oppfølging og sammensatte tjenester med 10 mill. kroner i 
2021. Tiltaket innrettes slik at kommuner kan søke støtte til tiltak for å etablere og 
opprettholde lavterskeltilbud og tilpasset, oppsøkende hjelp for barn og unge med psykiske 

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 

  
 
 

Deres ref 

 

Vår ref 

20/1528-287 

Dato 

18. mars 2021 

 

 



 

 

Side 2 
 

plager og lidelser gjennom pandemien. Ordningen vil forvaltes av Statsforvalterne. 
Helsedirektoratet tildeles hele bevilgningsøkningen. 
 
Post 72 Frivillig arbeid mv., kan overføres, kan nyttes under post 21 
Ved en inkurie ser det ut til at de 5 mill. kronene til Kirkens SOS krisetjeneste og Mental 
Helses hjelpetelefon som ble foreslått i Prop. 1 S Tillegg 1 (2020–2021) og bevilget i Innst. 
11 S (2020 – 2021), ikke er tildelt. I innst. 233 S (2020-2021) økes i tillegg bevilgningen til 
Mental helse ytterligere med 1,5 mill. kroner for opprettelse og drift av en nasjonal 
studenttelefon. Det bevilges videre 1 mill. kroner til Mental helse ungdoms chat-tjeneste. 
Helsedirektoratet tildeles hele bevilgningsøkningen på posten. 
 
Post 73 Utviklingstiltak mv. 
I Stortingets innst. 233 S (2020-2021) økes tilskuddet til opplæring i kunnskapsbaserte 
mestringskurs med 2 mill. kroner. Disse kursene bidrar i dag til at ansatte i helse- og 
omsorgstjenesten og i NAV har kompetanse til å tilby kunnskapsbaserte, kostnadseffektive, 
forebyggende og behandlende tiltak i form av mestringskurs. Bevilgningen skal bidra til at 
ansatte ved samskipnadene får mulighet til å kurses og få kompetanse til å tilby 
forebyggende og behandlende tiltak i form av mestringskurs. Samlet bevilges det 5,3 mill. 
kroner til kunnskapsbaserte mestringskurs i 2021, og Helsedirektoratet tildeles hele 
bevilgningsøkningen på posten. 
 
Jf. Prop. 1 S Tillegg 1 (2020–2021) og Stortingets Innst. 11 S (2020–2021), økes også 
bevilgningen til Fontenehusene med 10 mill. kroner. Formålet med økningen er å legge til 
rette for at fontenehusene kan opprettholde sine tilbud til tross for strenge smitteverntiltak. 
Helsedirektoratet tildeles hele bevilgningsøkningen på posten. 
 
Kap/post  Tildeling hittil i år  

(i 1000 kroner) 
Tillegg til tildeling 
(i 1000 kroner) 

Ny tildeling totalt  
(i 1000 kroner) 

765/21 175 170 85 000 260 170 
765/60 230 507 10 000 240 507 
765/72 481 245 7 500 488 745 
765/73 167 459 12 000 179 459 

 
 
Med hilsen 
 
 
Petter Øgar (e.f.) 
ekspedisjonssjef 
 
 

Øystein Gjeset Ellingsen 
avdelingsdirektør 
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