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Tillegg til tildelingsbrev nr 89. Takster på delegasjon 

Fastlegeordningen er under press. Den har for liten kapasitet, mange fastleger har for mye å 
gjøre og trenger bistand/avlastning for enten å kunne ta unna flere pasienter eller redusere 
sin arbeidstid.  
 
Helse- og omsorgsdepartementet ber om at direktoratet utreder hvilke takster som annet 
personale skal kunne utløse etter delegasjon fra fastlegen. Direktoratet bes vurdere hvilke 
personellgrupper som kan avlaste fastlegen og ev. kunne utløse disse takstene.  
 
Formålet med takster på delegasjon er å finansiere/delfinansiere personale som både kan 
bistå fastlegen slik at kapasiteten i fastlegeordningen øker totalt sett og avlaste fastleger slik 
at de får en mer håndterbar hverdag med mulighet for kortere arbeidstid. 
 
Hdir må beskrive hvilke regelverksendringer som er nødvendige for å gjennomføre tiltaket. 
 
Det bes om økonomiske og administrative konsekvenser ved innføring av takster på 
delegasjon. Det må ligge som en forutsetning at tiltaket øker kapasiteten i ordningen, dvs. at 
det ikke kun medfører avlastning av eksisterende fastleger. I tillegg bes det om at direktoratet 
skisserer en prosessplan for ev. innføring av slike takster. 
 
Frist for oppdraget settes til 10. januar 2022. 
 
 
 
 
 

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 

  
 
 

Deres ref 

 

Vår ref 

20/4110-156 

Dato 

21. desember 2021 

 

 



 

 

Side 2 
 

Med hilsen 
 
 
Marianne Skjerven-Martinsen (e.f.) 
ekspedisjonssjef 
 
 

Olav J. Gjestvang 
underdirektør 
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